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Beste clubleden en medewerkers

De batterijen zijn weer opgeladen en een nieuw seizoen staat voor

de deur. Een sportjaar brengt ook steeds een hoop wijzigingen

mee, hoewel we trachten om locaties en uren zo weinig mogelijk te

veranderen.

Dit is niet altijd mogelijk met mensen en inderdaad we verwel -

komen dan ook nieuwe leden, lesgevers en bestuursleden maar

nemen ook afscheid van een aantal mensen.

Ik wil hen bedanken voor de inzet en toewijding en de mooie

momenten die we met hen mochten beleven. 

Ik ga niet iedereen vernoemen maar maak een uitzondering voor

Frank Wuyts die het voorzitterschap van Tecemo doorgeeft aan

Staf Van den Hooff.  Frank blijft echter nog actief als deelgenoot en

medewerker.

We hopen dit jaar met ons programma opnieuw te kunnen voldoen

aan ieders sportieve verwachtingen. De ganse bestuursploeg en

lesgevers zullen weer het beste van zichzelf geven om er een tof

jaar van te maken. Mochten er toch zaken mislopen of heb je

suggesties dan zijn wij een en al oor.

Dit jaar wordt het ook een belangrijk jaar voor alle sportclubs 

in Mortsel. Het politieke landschap zal behoorlijk wijzigen na

14 oktober en dit heeft ook zo zijn gevolgen voor de aandacht 

die de lokale politici willen besteden aan het sportgebeuren in 

onze stad.

Het is des te belangrijker omdat ook het ‘sport-voor-allen-decreet’,

welke de wettelijke omkadering vormde voor het toekennen van

beleids- en impulssubsidie, vervangen wordt door een lokaal

beleidsplan. Steden en gemeenten verkrijgen op deze manier een

grotere autonomie en beslissen voortaan op welke wijze zij cultuur-,

gezins-, jeugd- en sportbeleid zullen uitbouwen.
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Onze adviesraden en de Sportraad in het bijzonder, zijn zich bewust

van deze belangrijke wijzigingen en zullen hopelijk betrokken

worden in het lokale beleid.

Dit alles onderstreept nog maar eens dat onze verenigingen creatief

moeten zijn om beleid en aanbod te blijven bijsturen in een voort -

durend wijzigende omgeving.

Ik wens iedereen een prettig

seizoen toe!

Luc Follaets

voorzitter KMS vzw
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Personalia
Op 25 mei 2012 overleed Maria Smolderen, schoon -
moeder van Paul Vertongen (medewerker Turnkring
D&V) en grootmoeder van Michiel Vertongen
(turnleider).

Wij bieden de familie onze innige deelneming aan.

Terugbetaling lidgeld door ziekenfondsen

De meeste ziekenfondsen geven aan iedereen een tegemoetkoming op

het inschrijvingsgeld bij een erkende sportclub of jeugdbeweging en op

deelnamekosten aan sportkampen georganiseerd door BLOSO, SPORTA,

de gemeente of een erkende sportclub. 

Voor meer informatie: contacteer uw ziekenfonds. 

Gebruiker
Line
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Deelgenoten

Katholieke Multisportvereniging 
Deugd en Volharding vzw 

Secretaris: Jan Liekens 
Binnensteenweg 240/A.09, 2530 Boechout 

Tel. 03 449 82 14 
janliekens.osteo@skynet.be

Raad van Bestuur

Kinemusikei 
Info: Annemie Urbain 
 Wouwstraat 129, 2640 Mortsel 
 GSM 0486 78 39 60 
 kinemusikei@gmail.com 

Moderne en Hedendaagse dans, 
Hip Hop en Funky Moves voor: 
– kinderen: vanaf 5 j. 
– jeugd: beginners tot gevorderd 
– volwassenen: open level 

Aangesloten bij: GymFed 

Tecemo 
Info: Staf Van den Hooff 
 Veldloopstraat 13, 2531 Vremde 
 GSM 0478 98 94 56 

ttctecemo@gmail.com 

Tafeltennis: 
– initiatie 
– recreatie 
– training 
– competitie  
voor jeugd, volwassenen

Aangesloten bij: Sporta, VTTL

K.K. Turnkring D&V 
Info: Gerd Clijsters 
 Molenstraat 38, 2640 Mortsel 
 Tel. 03 448 46 83 
 gerd.clijsters@skynet.be 

Groepsturnen voor: 
– kleuters 
– jongens en meisjes 
– jeugd 
– dames en heren 
Recrea competitie voor 
jongens en meisjes 

Aangesloten bij: GymFed 

Joledi 
Info: Bart Verbraeken 
 St.-Hathebrandstr. 4, 2640 Mortsel 
 GSM 0479 34 54 60 
 joledisecretariaat@hotmail.com 

Volleybal:
– balgewenning en initiatie 
– competitie 
– recreatie 
Aangesloten bij: GymFed, Sporta, VVB 

Damesturnen 
Aangesloten bij: GymFed
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Katholieke Multisportvereniging
Deugd en Volharding vzw

Voorzitter + Website
Luc Follaets
Akkerstraat 32, 2540 Hove
03 454 08 63

Ondervoorzitter
Jan Liekens
Binnensteenweg 240/A.09, 
2530 Boechout
03 449 82 14

Secretaris
Jan Liekens
Binnensteenweg 240/A.09, 
2530 Boechout
03 449 82 14

Penningmeester
Magda Van Brempt
Van Dijckstraat 100/1, 2640 Mortsel
03 455 05 67

Raadsleden Turnkring
Bart Carmen
Pastoor Michielsensstraat 21,
2640 Mortsel
03 440 67 62

Gerd Clijsters
Molenstraat 38, 2640 Mortsel
03 448 46 83 – 0473 35 58 49

Raadsleden Kinemusikei
Annemie Urbain
Wouwstraat 129, 2640 Mortsel
03 455 82 96 – 0486 78 39 60

Rezy Clément
Damhertenlaan 39, 2610 Wilrijk
0485 69 60 27

Raadsleden Joledi
Bart Verbraeken
St.-Hathebrandstraat 4, 2640 Mortsel
03 448 30 14 – 0479 34 54 60

Inge Rutten
Graaf Witgerstraat 4, 2640 Mortsel
03 440 73 24

Raadsleden Tecemo
Staf Van den Hooff (toegevoegd lid)
Veldloopstraat 13, 2531 Vremde
03 295 94 07 – 0478 98 94 56

Wilfried Billiet
Trompetvogelstraat 15, 2170 Merksem
03 827 58 24 – 0473 51 50 99

Raadslid + Heraut
Helga Deuvaert
Steenakker 57, 2640 Mortsel
03 449 08 79

Raad van Bestuur

Gebruiker
Line
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Deelgenoten
Buiten de hiervoor vermelde be -
stuurders maken volgende per -
sonen ook deel uit van de Alge -
mene Vergadering van de vzw:

Annemie Buys
Leliestraat 81, 2540 Hove

Myriam Christiaens
Binnensteenweg 240/A.09, 
2530 Boechout

Erik Cop
Oude-Godstraat 208 bus 2, 2650 Edegem

Leen Corluy
Schransstraat 141, 2530 Boechout

Tom De Buyser
Vremdesesteenweg 93, 2530 Boechout

Hubert De Peuter
Van Dijckstraat 100/1, 2640 Mortsel

Kristel d'Exelle
Kapenbergstraat 41, 2640 Mortsel

Marijke d'Exelle
Chr. Koninglaan 48, 2640 Mortsel

Marianne Eelen
Heldenhuldelaan 87, 2640 Mortsel

Hans Fierens
Lange Kroonstraat 19, 2530 Boechout

Dirk Maes
Binnensteenweg 150, 2530 Boechout

Valentine Melis
W. Pompelaan 24, 2640 Mortsel

Jo Mussely 
P. D’Haesestr. 3, 2070 Zwijndrecht

Roland Pattijn
Borsbeeksebinnenweg 25 bus 3,
2640 Mortsel

Sandra Pattijn
Lange Kroonstraat 19, 2530 Boechout

Johan Peeters
Lusthovenlaan 3, 2640 Mortsel

Guy Stevens
Kontichstraat 30, 2650 Edegem

Lieve Van de Weghe
Victoriastraat 21, 2650 Edegem

Tim Van Gorp
Antwerpsestr. 263 bus 4, 2640 Mortsel

Marc Van Laere
A. Jonckersstraat 75, 2900 Schoten

Els Verbeure
Nieuwelei 42, 2640 Mortsel

Hilda Vertommen
Weidestraat 12, 2640 Mortsel

Filip Wolters
J. Mattheessensstraat 63, 2540 Hove

Willy Wolters
Steenakker 57, 2640 Mortsel

Jos Wouters
E. Arsenstraat 90, 2640 Mortsel

Frank Wuyts
Zomerdijklaan 1, 2660 Hoboken

Leden van Verdienste
Germaine Coenen-Tessens
Hemelstraat 22, 2018 Antwerpen

René Nuyens
Carretera de Coin, Urb. Casas blancas, 
Calle Ramon Gomez de la Serna n° 29,
E. 29130 Alhaurin de la Torre
(España)
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Jaarprogramma Deugd en Volharding 
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dinsdag 14 augustus
 Tecemo:  Start Volwassenentraining 

vrijdag 24 augustus 
 Tecemo:  Vriendenmatch Niel 

maandag 27 augustus 
 Tecemo:  Sportkamp 

vrijdag 31 augustus 
 Tecemo: Vriendenmatch Vilvoorde 

se
p
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maandag 3 september
 Turnkring D&V: Begin sportjaar 

Joledi: Begin sportjaar Volleybal  

dinsdag 4 september 
 Tecemo: Aanvang volwassenentraining 

woensdag 5 september 
 Tecemo: Aanvang jeugdtraining 
   Informatieavond + afhaling kledij, etc. 

maandag 10 september 
 Kinemusikei: Begin sportjaar  

dinsdag 11 september 
 Joledi: Aanvang werkjaar Damesturnen 

zaterdag 15 september 
 Turnkring D&V, Joledi, Kinemusikei, Tecemo:

Deelname MOVE samen met jaarmarkt 
   in Mortsel-Dorp  

zondag 16 september 
 Tecemo: Begin truffel- en snoepslag 

woensdag 26 september 
 Joledi: Vriendjesdag

Gebruiker
Line
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zaterdag 13 – zondag 14 oktober
 Turnkring D&V:  Wafelbak  

zondag 21 oktober 
 Turnkring D&V:  Jeugdnamiddag 

zaterdag 27 oktober 
 Tecemo:  Tecemo 30 j.: Kaas- & Wijnavond

zondag 28 oktober 
 Tecemo:  Clubkampioenschap Jeugd 

no
ve
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vrijdag 2 november
 Tecemo: Dubbelspel zonder puntenlimieten 

zaterdag 10 – zondag 11 november 
 Joledi: Wandelweekend 

zondag 11 november
 Tecemo: Einde truffelslag 
   Clubkampioenschap Volwassenen  

zondag 18 november 
 Kinemusikei: Dansproject 12 te Bornem 

zondag 25 november 
 KMS D&V:  Deelgenotenvergadering 

d
ec

em
b

er
 

20
12

 

zondag 2 december
 Turnkring D&V: Vriendjesdag (met de Sint)  
 Kinemusikei: Dansproject 12 te Leuven 

woensdag 19 december 
 Tecemo: Vriendjesspelletjesnamiddag 

 Glühappelbollenweinavond 

zaterdag 22 december 
 Tecemo: Memoquiz 

zondag 30 december 
 Tecemo: Kersttornooi
 Joledi: Kersttornooi

maandag 31 december 
 Tecemo: Van oud naar nieuw

KMS D&V vzw 11
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week van 21 januari 
 Kinemusikei en Joledi:

Wafeltjesslag 

zaterdag 26 januari 
 KMS D&V: Nieuwjaarsreceptie  

fe
b
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i  
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13

vrijdag 1 – zondag 3 februari
 Tecemo: Tecemo-weekend  

zaterdag 16 februari 
 Kinemusikei: Dansproject 12 te Brugge 

vrijdag 22 februari 
 Turnkring D&V: Rummikubavond 

m
aa
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zaterdag 9 maart
 Turnkring D&V en Kinemusikei:

 Turn- en Modern Dance Show  

zaterdag 23 maart 
 Tecemo:  Spaghetti-etentje Jeugd 

zondag 24 maart 
 Kinemusikei:  Dansproject 12 te Geel  

woensdag 27 maart 
 Tecemo:  Deelname buitenspeeldag Mortsel  

zaterdag 29 maart 
 Tecemo:  Dubbelkampioenschap 

ap
ri

l 
20

13

zaterdag
 Tecemo: Filmavond 

dinsdag 
 Tecemo: Ontmoeting Mortselse tafeltennisclubs 

Gebruiker
Line
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woensdag 1 mei
 Tecemo: Memorial ‘t Kelderke

zondag 5 mei 
 Turnkring D&V: Brevettendag + Uitstap

zaterdag 
 Tecemo: Volleybal Cantincrode

zondag 
 Tecemo: Fortengordel

vrijdag 
 Tecemo: Zaalvoetbal

woensdag 15 mei 
 Tecemo: Alg. Ledenvergadering Jeugd 

 Alg. Ledenvergadering 

zaterdag 
 Tecemo: Finale Champions League

vrijdag 
 Tecemo: Zomerweekend

ju
ni
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zaterdag 22 juni
 Tecemo: BBQ

vrijdag 28 juni 
 Tecemo: Tafeltennis ontmoet tennis  

zondag 30 juni 
 Tecemo: Tennis ontmoet tafeltennis 

zondag 30 juni – zondag 7 juli 
 Turnkring D&V: Turnsportkamp

ju
li 

20
13 zondag 30 juni – zondag 7 juli 

 Turnkring D&V:  Turnsportkamp

Nog data vast te leggen voor: Turnkring D&V: Recreatornooi 
   Kinemusikei: Dansproject 12   
     georganiseerd door Kinemusikei 
   Joledi: Pizzafestijn
      Wedstrijd ouders/jeugd 
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Kinemusikei
dansschool

Beste dansliefhebber

Nog even en we kunnen onze wekelijkse danslessen weer

hervatten. Elk jaar opnieuw denk ik bij het begin van de vakantie:

“Eindelijk een beetje rust”, meer bepaald wat de administratie

betreft uiteraard, maar nog geen maand later begin ik reeds af te

tellen naar september. Geloof het of niet maar ik mis de danslessen

enorm en ik denk met mij nog vele anderen ook. Bij het schrijven

van dit artikel zijn het welgeteld nog 35 dagen!!!!

Onze 5de editie van ‘Dance Explosion’ was een succes. Er werd

hard voor gewerkt en het resultaat mocht dan ook gezien worden.

Stuk voor stuk, van klein tot groot, werd er vol spanning naar deze

dag uitgekeken. In de gangen hing er een aangename sfeer en

werden er nog snel wat pasjes gerepeteerd. De eenheid die er

tijdens zo'n voorstelling heerst is onbeschrijfelijk, iedereen is met

iedereen begaan, daar alleen al kan ik enorm genieten. Geweldig!

Volgende editie is in 2014, nog een hele tijd te gaan dus, maar 

een tijd waar we zeker ons hart kunnen ophalen met nieuwe

uitdagingen.

Er staan nog wel andere evenementen op ons programma, o.a. 

Move beurs op zaterdag 15 september

Turn- en dansshow op 9 maart

Dansproject 12 in het voorjaar van 2013

Week van Amateur Kunsten

Dansdemo's / wedstrijden / Flashmob .......

Onderstaand tekstje werd me onlangs doorgestuurd door een

aangenaam verraste toeschouwer.

We doen dit zeker nog eens over.

Gebruiker
Line
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“FLASHMOB  tijdens de straatfeesten op 23/6/2012.

Anahi en dansers verschenen verschillende keren in het straatbeeld

van de Statielei en omgeving met hun hiphop dansmoves en deden

de braderijgangers met verwondering opkijken en even stilstaan.

FUN FUN FUN!!!

Een dansjaar zit letterlijk en figuurlijk niet stil.

Op naar het volgende, ik kijk er alvast naar uit!!!!

Annemie Urbain

voorzitter

BESTUUR

Voorzitter: Annemie Urbain
Wouwstraat 129, 2640 Mortsel
tel. 03 455 82 96
gsm 0486 78 39 60
annemieurbain@yahoo.com

Secretaris Lieve Van de Weghe
Victoriastraat 21, 2650 Edegem
tel. 03 457 67 62
gsm 0498 25 59 72
lieve.vandeweghe@skynet.be

Penningmeester: Rezy Clément
Damhertenlaan 39, 2610 Wilrijk
gsm 0485 69 60 27
rezy.clement@telenet.be

Artistieke leiding: Sofie Tack

DOCENTEN

Anahi Lehnen
Manuella Verzwijvel
Sofie Tack
Katja Pire

VERANTWOORDELIJKEN

Mia Boudewijn
Annemie Buys
Rezy Clément
Hugo Guerrerro
Annemie Urbain
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Start dansjaar vanaf

11 september 2012

dinsdag woensddag vrijdag

17u00-18u00 *

funky moves 

6+

17u00-18u00

kinderdans

6+

18u00-19u00 *

hip hop A

11+

18u00-19u00

modern jazz 

9+

19u00-20u00 *

hip hop B

11+

19u00-20u30

techniek

open level

15+

18u30-20u00

hedendaags B

14+

19u00-20u30

Kinemusikei

company

20u00-21u30

hedendaags B

18+

20u30-22u00

hedendaags

open level

volwassenen

De meeste lessen gaan door in de oude balletklas, Mechelsesteenweg 50

te Mortsel, ingang via parking Oude-God tegenover supermarkt Aldi.

De lessen met een * gaan door in tunzaal St.-Lutgardis, Mechelsesteenweg 30,

1ste verdieping te Mortsel, ingang over Gemeenteplein.

Gebruiker
Line



KINEMUSIKEI16

Enkele grappige danstips

Ga les volgen.

Probeer je niet als een plank te gedragen. Denk meer aan een elastiek.

Maak je bewegingen altijd mooi af. Wees niet lomp maar maak de
bewegingen duidelijk.

Toon emoties.

Concentreren is prima, maar zie dat je door die concentratie niet al te
gekke bekken maakt.

Probeer goed het ritme te volgen.

Dansschoenen zijn zeer belangrijk! Nieuwe dansschoenen? Pleisters!

Sta niet te babbelen wanneer de dansleerkracht iets uitlegt.

Draag kledij waar je jezelf goed in voelt. Vergeet niet dat grote kledij je
bewegingen verbergt.

Je vriendin tijdens de dansles bij je hebben is leuk, maar sta daarom niet
op haar geplakt!

Zie dat je voldoende ruimte hebt om te dansen en je bewegingen te maken.

Probeer niet mee te zingen met de tekst van het liedje waar je op danst.

Laat altijd duidelijk zien dat je heel graag danst! Ook al heb je eens een
slechte dag.

Vergeet je niet op te warmen voor de danslessen en te stretchen na de
danslessen.

Als je een danspasje niet snapt of niet goed onder de knie hebt, vraag dan
uitleg…

Oefen veel!

Zorg dat je de dans goed aanvoelt, anders ga je zeker de mist in.

Als je zelf een dansje in elkaar steekt, vraag dan de mening van je
vrienden.

Maak geen te simpele dans.

Grote sprongen komen goed over!

Geen haar voor het gezicht. Steek het vast met speldjes of steek je haar in
een staart.

KINEMUSIKEI 17

Paar pasjes achterop geraakt? Doe direct terug mee met het pasje waar de
rest van de dansers zijn.

Sta niet stil! Ook al ben je fout! Ga door met bewegen en doe wat in je
opkomt.

Bij audities heb je maar 1 kans.

Moet je zelf een dansje maken voor een auditie? Probeer meerdere stijlen
in één choreografie te verwerken

Agenda
za 15/09/2012

Deelname MOVE
in Mortsel-Dorp

zo 18/11/2012
Dansproject 12
te Bornem

zo 02/12/2012
Dansproject 12
te Leuven

week van 21/01/2013
Wafeltjesslag
i.s.m. Joledi

za 16/02/2013
Dansproject 12
te Brugge

za 09/03/2013
Turn- en 
Modern Dance Show
i.s.m. Turnkring D&V

zo 24/03/2013
Dansproject 12
te Geel

Voor Dansproject 12 georganiseerd door Kinemusikei is de datum nog 
niet gekend

Gebruiker
Line
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Tecemo
tafeltennis

Beste tafeltennisser, medewerker en sympathisant

Het sportseizoen 2011-2012 was er weer eentje met vele uit -
schieters voor onze club Tecemo. Door de toevloed van nieuwe
leden zijn we ondertussen uitgegroeid tot de grootste tafeltennis -
club in de provincie Antwerpen. Ook op sportief gebied waren de
verwachtingen hooggespannen na het vorige recordjaar aan prijzen.
Beter doen dan het superjaar 2010 - 2011 was vrijwel onmogelijk,
maar uiteindelijk werden heel wat nieuwe triomfen beleefd.

Jammer, maar dit jaar hebben we in het Tecemo-bestuur afscheid
genomen van onze voorzitter Frank Wuyts. Tijdens zijn 12-jarig
voorzitterschap heeft hij de club uitgebouwd tot wat ze momenteel
is: een groep vrienden, die zowel op sportief als extra-sportief vlak
in een goede sfeer sporten en samen werken. Na de algemene
ledenvergadering hebben we Frank (en ook Carry) uitvoerig in de
bloemetjes gezet. Nogmaals een dikke dankjewel en geniet van de
vrijgekomen tijd. Daarnaast nemen we in het bestuur ook afscheid
van Philip Montesinos, die het voorbije jaar zijn taak als jeugd -
verantwoordelijke prima heeft ingevuld. 

Het bestuur werd dus tot drie vierde herleid, maar geen nood: er
traden reeds 4 nieuwe leden toe zodat we er numeriek sterker
uitkomen. Pierre Herssens neemt de taak van jeugdverant woor -
delijke op zich, Ivo Van Boeckel is verantwoordelijk voor de
ledenadministratie, Zé Vandenhoeck neemt de taak van webmaster
en de publicatie van de nieuwsbrief waar en Jonas Bogemans zal de
barwerking in goede banen leiden. Als nieuwe voorzitter is het een
luxe om met een enthousiast team – met zowel nieuwe als ‘oude’
bestuurs leden – aan het nieuwe jaar te kunnen beginnen.

Onze kwalitatief hoogstaande jeugdwerking heeft ons alweer 
de hoogste onderscheiding opgeleverd bij Sporta, namelijk het
Gouden Sport-I label. Over het hele Vlaamse Sporta-gebied werden
slechts 12 clubs in de diverse disciplines waardig bevonden om deze
bekroning binnen te halen. Reeds meer dan 10 opeenvolgende
jaren wordt de hoogste onderscheiding aan Tecemo uitgereikt.

TECEMO 19

Hiermee zijn we de enige club binnen Sporta, die dit niveau van
jeugdwerking zo lang aanhoudt. Dank aan de trainers en de
jeugdbegeleiding voor dit prachtig resultaat.

Een grote innovatie van dit seizoen is de vernieuwing van de
website geweest. Bij de start van vorig seizoen werd de nieuwe
Tecemo-website gelanceerd en deze is ondertussen uitgegroeid tot
een belangrijk communicatie medium tussen club en leden. Leden
kunnen het laatste clubnieuws door nemen, deelnemen aan polls,
inschrijven op activiteiten, foto’s laden, wedstrijd verslagen
publiceren en zoveel meer. Deze vernieuwing betekent een
belangrijke stap in de uit bouw van onze club. We merken dat de
leden meer en meer de weg vinden naar www.tecemo.be.

Ook sportief gaat het Tecemo voor de wind. Voor het volgende
competitie seizoen treden we in Sporta aan met 16 volwassenen -
ploegen en 10 jeugd ploegen (record voor onze club), in VTTL staan
4 ploegen aan de startlijn. Vanaf september worden voor het eerst
wekelijkse volwassenentrainingen georganiseerd op dinsdagavond,
waarmee we tegemoet komen op een vaak gestelde vraag bij de
enquête van een paar jaar geleden.

Naast het competitieve bieden we als club nog een ruime waaier
aan extra activiteiten aan: 
zaalvoetbal, volleybal, tennis, winterweekend, zomerweekend,
vriendjesdag, filmavond, snoep- en truffelverkoop, barbecue,
sportkampen, allerlei tornooien … kortom teveel om hier een
complete opsomming te maken. 

Het komende seizoen kondigt zich dus veelbelovend aan op alle gebied.
Tecemo wenst iedereen een fantastisch sportjaar toe,

Staf Van den Hooff
voorzitter 

Gebruiker
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Erevoorzitter Louis Van Laere

Voorzitter Staf Van den Hooff stafvandenhooff@pandora.be
0478 98 94 56                        

Secretaris Koen Schevenels schevenels_koen@hotmail.com
0486 99 72 82  

Penningmeester Wilfried Billiet wilfried.billiet@telenet.be
0473 51 50 99

Tafeltennisclub TECEMO beschikt over een moderne
sportaccommodatie in zijn eigen Tecemo-Center

Gaanderij Ter Linde,
Mechelsesteenweg 7, 2640 Mortsel

(ook toegang via Statielei)
tel. 03 440 11 83 (tijdens de openingsuren)
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Jeugdtrainingen:

vanaf 5 september

woensdagnamiddag, in groepen volgens leeftijd en niveau:

13.30 - 14.30 u.: jongste recreatiespelers

14.30 - 15.30 u.: oudere recreatiespelers

15.30 - 16.45 u.: jongste competitiespelers

16.45 - 18.00 u.: oudere competitiespelers

18.00 - 19.30 u.: geklasseerde competitiespelers

Jeugdcompetitie:

Sporta: 10 ploegen

Volwassenencompetitie:

Sporta: 16 ploegen

VTTL: 4 ploegen

Volwassenentraining:

Elke dinsdagavond van 20.00 tot 22.00 u.

Recreatie:

iedere woensdagavond = clubavond

van 19.30 uur tot 00.30 uur

● paletten en balletjes ter beschikking

● 3 x gratis ter kennismaking

INLICHTINGEN:

ttctecemo@gmail.com   

www.tecemo.be  

Staf Van den Hooff: 03 295 94 07 - 0478 98 94 56

Gebruiker
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ACTIVITEITENKALENDER    2012 - 2013
AUGUSTUS

Dinsdag 14/08/2012 Start volwassenentraining 

Vrijdag 24/08/2012 Vriendenmatch Niel

Maandag 27/08/2012 Sportkamp

Vrijdag 31/08/2012 Vriendenmatch Vilvoorde

SEPTEMBER

Dinsdag 04/09/2012 Aanvang volwassenentraining

Woensdag 05/09/2012 Aanvang jeugdtraining

Woensdag 05/09/2012 Informatieavond + afhaling kledij, etc.

Zondag 16/09/2012 Begin truffel- en snoepslag

OKTOBER

Zaterdag 27/10/2012 Tecemo 30 j.: Kaas- & Wijnavond

Zondag 28/10/2012 Clubkampioenschap jeugd

NOVEMBER

Vrijdag 02/11/2012 Dubbelspel zonder puntenlimieten

Zondag 11/11/2012 Einde truffelslag

Zondag 11/11/2012 Clubkampioenschap volwassenen

DECEMBER

Woensdag 19/12/2012 Vriendjespelletjesnamiddag 

Woensdag 19/12/2012 Glûâppelbollenweinavond 

Zaterdag 22/12/2012 Memoquiz

Zondag 30/12/2012 Kersttornooi

Maandag 31/12/2012 Opnieuw van oud naar nieuw
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JANUARI

Zaterdag 26/01/2013 D&V-Nieuwjaarsreceptie

FEBRUARI

VR - ZO 02/02/2013 Tecemo-weekend

MAART

Zaterdag 23/03/2013 Spaghetti-etentje jeugd

Woensdag 27/03/2013 Deelname buitenspeeldag Mortsel

Vrijdag 29/03/2013 Dubbelkampioenschap

APRIL

Zaterdag Filmavond

Dinsdag Ontmoeting Mortselse tafeltennisclubs

MEI

Woensdag 01/05/2013 Memorial ‘t Kelderke

Zaterdag Volleybal Cantincrode

Zondag Fortengordel

Vrijdag Zaalvoetbal

Woensdag 15/05/2013 Algemene Ledenvergadering jeugd

Woensdag 15/05/2013 Algemene Ledenvergadering

Zaterdag Finale Champions League

Vrijdag Zomerweekend

JUNI

Zaterdag 22/06/2013 BBQ

Vrijdag 28/06/2013 Tafeltennis ontmoet tennis

Zondag 30/06/2013 Tennis ontmoet tafeltennis

Gebruiker
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We like to party !!
You like to party too ??

Misschien is het Tecemo-Center wel de locatie die
je zoekt!

-
De huurprijzen zijn democratisch, en aangepast voor leden en 

onderafdelingen D&V.

- Mits een kleine bijdrage kan ook gebruik gemaakt worden van de 
sportzaal en/of de professionele muziekinstallatie.

Voor meer details en/of concrete afspraken, neem contact op met 

de verantwoordelijke zaalverhuur: Evi Claes, 0486 18 06 80

of

de voorzitter van Tecemo cvba: Dirk Maes, 0486 69 28 25

Zoek je een geschikte locatie voor de jaarlijkse
familiebijeenkomst?

Wil je voor je vrienden een Kaas- en Wijnavond organiseren?
Wil je je verjaardag wat uitgebreider vieren?

Heb je een communicant in de familie?
10 - 15 - 25 - 50 jaar getrouwd?

Heb je een nieuw lief?
Pas verhuisd?

Enfin … 
elke reden 

is goed genoeg 
om uw feestje in Tecemo te organiseren !!!!

TURNKRING D&V 25

Koninklijke Katholieke Turnkring
Deugd en Volharding

Beste turner, turnster, medewerker en sympathisant

Op uw plaatsen, klaar, vijf, vier, drie, twee, één, …… Start.

Een sportieve start voor ons kersvers sportjaar 2012-2013. Mortsel

zal niet gauw de Olympische Spelen huisvesten maar in sportiviteit

blinken we wel uit. Onze doelstelling als recreatieve gymnastiek-

vereniging is dan ook om alle sportievelingen, zowel jong als oud,

uit Mortsel en omstreken de mogelijkheid te bieden om buiten -

schools de gymnastieksport te beleven. We willen dit doen met een

dynamische ploeg van trainers en hulptrainers die elke week weer

klaarstaan om, via de recreatieve gymnastiek, meer sportiviteit en

lichamelijk kunnen bij te brengen.

Maar er is meer te doen in deze club: het bestuur heeft heel wat

troeven in huis. De ervaringen die gedurende de afgelopen jaren

opgebouwd werden, maken het mogelijk om een organisatie neer

te zetten die kwaliteit uitstraalt. We werden in het verleden reeds

beloond met een IK-Gym+ kwaliteitslabel hiervoor. Dit wordt mee

mogelijk gemaakt door een sterke Vlaamse Federatie, de GymFed,

die ondersteuning biedt op verschillende vlakken (ga eens een kijkje

nemen op www.gymfed.be).

Sportiviteit uit zich natuurlijk niet alleen in het dragen van

turnsloefen en een trainingspak. Ook sympathisanten en familie van

onze gymnasten bieden wij een pakket aan activiteiten om zich

sportief kunnen te bewijzen. 

Gebruiker
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Een greep uit ons aanbod: 

• De Rummikubavond: een leuke ontspannende competitie

• Onze jeugdnamiddag en vriendjesdag

• De wafelbak

• De jaarlijkse turnshow

• Het zomersportkamp: een topper van formaat

• Hulp bij de organisatie van Sfinks Festival in Boechout.

Heeft dit alles je interesse gewekt, informeer je dan snel hoe je ons

kan helpen om van al deze activiteiten een succes te maken. 

Bij dit alles zou je haast vergeten dat we ons in eerste instantie

richten tot de recreatieve gymnasten en de gymnasten die zich

willen wagen aan de competitie op C- en D-niveau (recrea

toestelturnen). Hoe we dit organiseren kan je lezen in deze Heraut

of via onze website: http://turnkring.d-en-v.be.

De website is ons medium om u op de hoogte te houden van alles

wat leeft in onze kring, dus moet u zeker opnemen in uw lijst met

favorieten en regelmatig een bezoekje brengen. Verder kan je hier

alle contactinfo vinden als je of onze trainers of iemand van het

bestuur wil contacteren. De webmaster is nog op zoek naar

helpende handen om van deze site ‘The place to be ;-)’ te maken.

Wie wil deze uitdaging aangaan? Laat het ons snel weten.

Rest er mij nog jullie een fantastisch sportjaar te wensen en vergeet

vooral die olympische gedachte niet ‘meedoen is belangrijker dan

winnen’! Ben je nu jong of oud, sportief van lijf en leden of met

een sportieve inborst, in onze club hoor je thuis.

Bart Carmen

voorzitter Turnkring Deugd en Volharding
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BESTUUR

Voorzitter

Bart Carmen
Past. Michielsensstraat 21, 2640 Mortsel
03 440 67 62

Ondervoorzitter

Tom De Buyser
Vremdesesteenweg 93, 2530 Boechout
03 454 15 26

Secretaris

Gerd Clijsters
Molenstraat 38, 2640 Mortsel
03 448 46 83

Penningmeester

Kris & Marianne Mortelmans-Eelen
Heldenhuldelaan 87, 2640 Mortsel
03 295 88 30

Voorzitter Technisch Comité

Nele Boeykens
Oude Vaartplaats 10/3, 2000 Antwerpen
0494 35 31 92

Afgev. Technisch Comité

Erik Cop
Oude-Godstraat 208/2, 2650 Edegem
0477 79 72 11

Raadsleden

Jan Hoefkens 
Eendenlaan 4, 2540 Hove
03 455 07 98

Dirk Ivo
Heuvelstraat 72, 2530 Boechout
03 454 01 22

Jan Liekens
AGH categorie II

Roland Pattijn
AGH categorie III

Dirk Mahieu
AGH categorie III

Tom De Weerdt
Recrea competitie

Tine Goyvaerts
Recrea competitie

JURYLEDEN

Yves Adriaenssens
Liersesteenweg 6, 2640 Mortsel
03 449 16 59 – 0494 04 44 75

Nele Boeykens
Oude Vaartplaats 10/3, 2000 Antwerpen
0494 35 31 92

Toon Carmen
Past. Michielsensstraat 21, 2640 Mortsel
03 440 67 62 – 0485 36 80 11

Erik Cop
Oude-Godstraat 208 bus 2, 2650 Edegem
0477 79 72 11

Anse Cuppens
Hovesesteenweg 26, 2530 Boechout
03 455 11 34

Stijn Demaere
Aardstraat 44, 2560 Kessel
0494 82 30 59

Lander Hendricx
Nieuwelei 48, 2640 Mortsel
03 440 35 68

TECHNISCH COMITÉ

Gebruiker
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Marcel en Monique Block
Grotstr. 88, 2990 Gooreind-Wuustwezel
03 651 74 98

Leo en Chris Borghgraef
Unitaslaan 122, 2100 Deurne
03 321 24 07

Charles en Valentine Cop
W. Pompelaan 24, 2640 Mortsel
03 449 21 11

Paul en Ineke De Bruyn
Steenakker 15, 2640 Mortsel
03 226 61 30

Tom en Tine De Weerdt
Van Dijckstraat 10, 2640 Mortsel
03 455 32 13

Steve Dilewyns
De Goudvink 12, 2970 ’s Gravenwezel
0472 49 43 11

Jeanne Duré
Pastoor V.d. Auwerastr. 33, 2640 Mortsel
03 455 35 93

Walter Duré
Rubensstraat 36, 2640 Mortsel
03 449 59 35

Wim Duré
J.F. Gellyncklaan 122, 2540 Hove
03 455 06 88

Christophe en Ann Korthoudt
Diamantstraat 11, 2018 Antwerpen

Sem Lievens
F. de Cuijperstraat 24, 2640 Mortsel
03 440 87 90

Roland Pattijn
Borsbeeksebinnenweg 25 bus 3, 
2640 Mortsel
03 296 07 15

MEDEWERKERSPiter Ivo
Heuvelstraat 71, 2530 Boechout
0495 79 60 86

Sven Leemans
Fr. Beirenslaan 213, 2150 Borsbeek
03 366 45 06 – 0474 78 80 44

Ans Peeters
Fortstraat 35, 2640 Mortsel
0498 37 52 56

Charlotte Poppeliers
Jacob de Roorestraat 47, 2650 Edegem
03 448 04 78 – 0496 02 47 93

Anouck Tuerlinckx
Bloemenlei 37, 2640 Mortsel
03 297 27 10 – 0486 71 09 85

Jeroen Van de Casteele
Van Dijckstraat 32, 2640 Mortsel
0496 41 21 90

Stef Van den Branden
J. Van den Steenelei 103, 2100 Deurne
0499 35 57 71

Yasmine Van Gogh
Drabstraat 136, 2640 Mortsel
0494 71 01 67

Rikki Van Nuffelen
Dennenlaan 2, 2160 Wommelgem
0497 71 68 89

Michiel Vertongen
Liersesteenweg 225, 2640 Mortsel
03 455 17 17 – 0498 71 61 35

Danny Winkelmans
d’Heldtlaan 18, 2650 Edegem
03 293 72 17 – 0497 59 14 05
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Adri en Myriam Pluym
Zilverbeeklaan 49, 2640 Mortsel
03 440 21 71

Cindy Rouchet
Vremdesesteenweg 93, 2530 Boechout
03 454 15 26

Sofie Schijvens
Den Eeckhofstraat 33, 2650 Edegem

Tom Simons
Voorspoedlei 35, 2640 Mortsel
03 449 94 04

Guy Stevens
Kontichstraat 30, 2650 Edegem
0485 28 77 67

Hubert Stevens
De Stappe 6, 2640 Mortsel
03 455 66 94

Daan Storms
Van Peborghlei 70, 2640 Mortsel
03 440 36 98 – 0473 63 81 10

Abel Tachelet
Ter Varentstraat 5, 2640 Mortsel
03 440 72 31 – 0494 34 89 14

Paul Tampère
E. Arsenstraat 146, 2640 Mortsel
03 440 55 10

Liesbeth T’Seyen
Duffelshoek 74, 2550 Kontich
03 458 12 00

Marc Van Berckelaer
Bloemenlei 37, 2640 Mortsel
03 297 27 10

Jacqueline Van Boeckel
Hof Van Riethlaan 49, 2640 Mortsel
03 440 56 95

Dieter Van den Broeck
Molenstraat 38, 2640 Mortsel
03 448 46 83

Annie Van den Weygaert
Rotenaard 41, 2650 Edegem
03 457 50 26

Pieter Van Regenmortel
Hovesesteenweg 49, 2530 Boechout
0498 69 84 60

Wim Van Roosendael
Lange Leemstraat 144 C bus 14,
2018 Antwerpen
0498 77 04 77

Benny Verbraecken
Antwerpsestraat 68, 2640 Mortsel
0472 76 82 11

Paul Vertongen
Liersesteenweg 225, 2640 Mortsel
03 455 17 17

Lieve Voets
Past. Michielsensstraat 21, 2640 Mortsel
03 440 67 62

Willy en Helga Wolters
Steenakker 57, 2640 Mortsel
03 449 08 79

Gert Wuyten
Hellestraat 30, 2590 Berlaar
015 33 69 48

Gebruiker
Line



TURNKRING D&V30

AFDELINGEN

WE HERVATTEN ONZE OEFENSTONDEN

VANAF 3 SEPTEMBER

Afgevaardigde afdelingsverantwoordelijken:

Mevr. Van den Broeck-Clijsters

Molenstraat 38 – 2640 Mortsel

Tel. 03 448 46 83 (na 18.00 u.) – gsm 0473 35 58 49

KLEUTERS

In de turnzaal van de kleuterschool “De Perenpit” – Van Peborghlei 26:
* Jongens en meisjes geboren in 2007

Zaterdag van 10.00 tot 11.00 u. – lidgeld/sportjaar: € 70

Leiding: Anouck Tuerlinckx en Rikki Van Nuffelen

Verantwoordelijke: 

* Jongens en meisjes geboren in 2008

Zaterdag van 11.00 tot 12.00 u. – lidgeld/sportjaar: €  70

Leiding Stef Van den Branden en Rikki Van Nuffelen

Verantwoordelijke: Mevr.Van den Branden-Mertens

Gust. Lavastraat 24 – 2640 Mortsel

Tel. 03 449 53 37

In de turnzaal van De Tandem I – Mortsel-Dorp
Ingang: J. Van Arteveldestraat:
* Jongens en meisjes geboren in 2007-2008-2009

Zaterdag 11.00 tot 12.00 u. – lidgeld/sportjaar: € 70

Leiding: Nele Boeykens en Anse Cuppens

Verantwoordelijke:
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MORTSEL-DORP

In de turnzaal van De Tandem II (achter St.-Benedictuskerk):

MINIEMEN

* Jongens en meisjes geboren in 2004 – 2005 – 2006

Donderdag van 17.45 tot 19.00 u. – lidgeld/sportjaar: € 75

Leiding: Yves Adriaenssens

Verantwoordelijke: Tine Goyvaerts

Van Dijckstraat 10 – 2640 Mortsel

Tel. 03 455 32 13

CADETTEN

* Jongens en meisjes geboren in 2001 – 2002 – 2003

Donderdag van 19.00 tot 20.20 u. – lidgeld/sportjaar: € 75

Leiding: Charlotte Poppeliers

Verantwoordelijke: Kris Mortelmans

Heldenhuldelaan 87 – 2640 Mortsel

Tel. 03 295 88 30

Oproep:

Wij zijn nog op zoek naar enkele afdelingsverantwoordelijken.

Haar of zijn taak is: aanwezig zijn op elke oefenstonde,

aanwezigheidslijsten invullen, brieven uitdelen, gelden van 

wafelenbak en turnshow ontvangen, zorgen voor de EHBO.

Het vraagt een kleine inspanning maar is voor de goede

werking van onze turnkring zéér belangrijk.

Geïnteresseerden (mama’s, papa’s, nonkels, tantes, oma’s,

opa’s) kunnen contact opnemen met Gerd Clijsters.

Tel. 03 448 46 83 of gsm 0473 35 58 49

Gebruiker
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SCHOLIEREN 

* Jongens en meisjes geboren in 1999 – 2000

Dinsdag van 18.45 tot 20.15 u. – lidgeld/sportjaar: € 75

Leiding: Charlotte Poppeliers en Jeroen Van de Casteele

Verantwoordelijke: Gerd Clijsters

Molenstraat 38 – 2640 Mortsel

Tel. 03 448 46 83

OUDE-GOD

In de turnzaal van Guido Gezelleschool – Lusthovenlaan 12:

MINIEMEN

* Jongens en meisjes geboren in 2005 – 2006 

Dinsdag van 18.15 tot 19.30 u. – lidgeld /sportjaar: € 75

Leiding: Nele Boeykens

Verantwoordelijke: Sven Schouwaerts

A. Queteletlaan 60 – 2650 Edegem

Tel. 03 448 00 16

In de turnzaal van St.- Lutgardisschool (Mechelsesteenweg 30):

CADETTEN A

* Jongens en meisjes geboren in 2003 – 2004

Donderdag van 18.30 tot 19.45 u. – lidgeld/sportjaar: € 75

Leiding: Yasmine Van Gogh

Verantwoordelijke: Mevr. Lydia Schamp-Jalon

Lindenlei  44 B 2 – 2640 Mortsel

GSM 0486 91 27 03
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CADETTEN B

* Jongens en meisjes geboren in 2001 – 2002

Dinsdag van 18.00 tot 19.15 u. – lidgeld/sportjaar: € 75

Leiding: Erik Cop en Loes Simons

Verantwoordelijke: Mevr. Saïda Bidani

Vijf Aprilwarande 2/26 – 2640 Mortsel

GSM 0498 49 26 54

DEN DRAB

In de turnhal “De Sterre” – Drabstraat 47:

JUNIORES

* Jongens en meisjes geboren in 1997 – 1998

Maandag van 20.00 tot 21.30 u. – lidgeld/sportjaar: € 85

Leiding: Erik Cop

Verantwoordelijke: Gerd Clijsters

Molenstraat 38 – 2640 Mortsel

Tel. 03 448 46 83

ASPIRANT-SENIORES

* Jongens en meisjes geboren in 1995 – 1996

Maandag van 20.00 tot 21.30 u. – lidgeld/sportjaar: € 85

Leiding: Sven Leemans

Verantwoordelijke : Gerd Clijsters

Molenstraat 38 – 2640 Mortsel

Tel. 03 448 46 83

SENIORES

* Jongens en meisjes geboren in 1994 en ouder

Dinsdag van 20.30 tot 22.00 u. – lidgeld/sportjaar: € 85

Leiding: Danny Winkelmans

Gebruiker
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ARTISTIEKE GYMNASTIEK – recrea competitie

Jongens en meisjes – na selectie

Leiding: Michiel Vertongen, Piter Ivo, Yasmine Van Gogh, 

Lander Hendricx

BLIJF-FIT voor dames en heren

In de sporthal van St.-Amedeus – Deurnestraat 252:
Donderdag van 19.30 tot 21.30 u.

van 19.30 tot 20.30 u. conditiegymnastiek

van 20.30 tot 21.30 u. recreatievolleybal

Lidgeld/sportjaar: € 120

Lidgeld enkel voor conditiegymnastiek of volleybal: € 60

Leiding: 

Alle lidgelden moeten betaald worden door overschrijving op 

rekeningnummer BE29 9792 5628 9664 van 

Turnkring Deugd en Volharding

Heldenhuldelaan 87 – 2640 Mortsel

met vermelding: naam van turner (vb. Jan Peeters)

Afdeling ( vb. miniemen, cadetten…..)

Locatie (vb. Mortsel-Dorp, H. Kruis…..)

Vanaf 3de kind van het gezin: ½ van het lidgeld.

Het bestuur en leiding danken:

� Lutgard Van Gorp voor haar trouwe inzet als afdelings -

verantwoordelijke

� Wegens te drukke agenda nam Liesbeth T’Seyen ontslag als

bestuurslid

� Cindy Vekemans, lesgeefster van Blijf-Fit, heeft ontslag genomen

wegens gezinsuitbreiding.
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Afspraken bij het begin van het nieuwe turnjaar

Om een goed verloop van het nieuwe turnjaar te waarborgen is het

nodig dat iedereen zich aan enkele afspraken houdt.

Zeker voor nieuwe leden is het belangrijk de werking van onze

turnkring te kennen.

1. Tijdens de oefenstonden is het noodzakelijk dat alle deelnemers

de voorgeschreven gepaste kledij dragen.

2. Roken is tijdens de lessen en in de sportzalen verboden

3. Er dient grote zorg besteed te worden aan het turnmateriaal en

alle sportzalen moeten steeds proper achtergelaten worden.

4. Onze vereniging is niet verantwoordelijk voor eventuele diefstal

of beschadiging van persoonlijke zaken als uurwerk, GSM, fiets,

kledij, … Wij raden dan ook aan het overbodige thuis te laten.

5. Wij zullen nooit dulden dat leden het goede verloop van de lessen

door hinderlijk gedrag verstoren. In uiterste omstandig heden kan

het bestuur, in samenspraak met leiding en ouders, na voorlopige

schorsing eventueel overgaan tot uitsluiting van de gymnast.

6. Een deel van het lidgeld wordt voorzien voor de verzekering van

elk lid. Omdat wij niet-verzekerde leden onmogelijk aan de

oefenstonden kunnen laten deelnemen dringen wij er op aan dat

het lidgeld betaald wordt bij de aanvang van het turnjaar,

zoniet zien we ons verplicht deze leden te weigeren. Vooraleer

definitief aan te sluiten kan een toekomstig lid eerst drie proef -

lessen volgen.

7. Het is niet de bedoeling dat de ouders de lessen volgen. Zij

kunnen de resultaten bekijken tijdens de jaarlijkse turnshow.

Als iedereen zich aan bovenstaande afspraken houdt, zijn we er van

overtuigd dat het nieuw sportjaar weer een topper wordt.

Het bestuur dankt alvast alle ouders en leden voor het vertrouwen in onze

vereniging.

Gebruiker
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Jaarlijkse wafelenbak
13 en 14 oktober

Naar jaarlijkse gewoonte organiseren we op zaterdag 13 en
zondag 14 oktober weer een wafelenbak. 
Dan kan er weer gesmuld worden van de heerlijkste wafels.
Aan de verkopers hierbij reeds een warme oproep om extra
hard jullie best te doen want er wachten weer superleuke
prijzen voor de beste verkopers !
Aan de ouders, familie en vrienden: stip dit weekend alvast
aan in je agenda voor een wafelfestijn.

Activiteitenkalender 2012-2013
3 september Begin sportjaar

15 september MOVE 2012 tijdens de jaarmarkt in Mortsel-Dorp

13-14 oktober Wafelenbak

21 oktober Jeugdnamiddag

2 december Vriendjesdag (met de Sint)

22 februari Rummikubavond

9 maart Turn- en Modern Dance Show

5 mei Brevettendag + Uitstap

30 juni - 7 juli Sportkamp
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.Het D&V-kostuum

T-shirt D&V met marineblauwe short

+ witte sokken en turnpantoffels.

De rugbedrukte stevige T-shirts zijn nog

steeds verkrijgbaar voor slechts € 7,50.  

Voor de meisjes (vanaf 10 jaar) zijn er 

getailleerde T-shirts.

De nieuwe trainingspakken zijn te koop aan € 68

T-shirts + trainingspakken zijn te verkrijgen bij:

Marianne Mortelmans-Eelen

Heldenhuldenlaan 87, 2640 Mortsel

Tel. 03 295 88 30

(best even telefonisch afspreken)

T-shirts zijn ook te verkrijgen bij 
de afdelingsverantwoordelijke.

Het marineblauwe broekje

Er zijn nog enkele turnbroekjes 

aan € 5 te verkrijgen 

bij Marianne Mortelmans-Eelen.

Nog in stock:

8 j. 1 stuk S 4 stuks

10 j. 13 stuks M 5 stuks

12 j. 12 stuks L 1 stuk

XL 2 stuks
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  Turn(hout)kamp 2012 

 

 

96 leden wisten waar het de 1e week van juli het best vertoeven is en 
gingen daarom mee op het enige echte D&V-sportkamp.  

Tjonge jonge… wat een superdomein! Ontiegelijk veel m² groen waar we 
konden in/op ravotten. Zoals het hoort straalt ons enthousiasme en 
spelplezier ver door in de omgeving waar zelfs de Gazet op af kwam!!! 

Zoals gewoonlijk gooiden we het op een akkoordje met Frank en Sabine die 
ons een prima weertje voorschotelden. 

Alle ingrediënten waren dus aanwezig om er weeral een spetterend kamp 
van te maken! Zo gezegd, zo gedaan. Welkom in het Kempische Zepperen! 

Om een uitgebreid verslag te horen moet je maar informeren naar de ver-
halen van één of meer van de 96 leden. Bij deze al wat sfeerfotootjes die je 
misschien wel doen watertanden om volgend jaar (terug) mee te gaan.  

Overmeestering van Bossie, het monster van St-Jozef 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

The sky is the limit 

Spaanse lessos 
en diplomaos 
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Dedju, 
we 
zitten 
met 
een 
olielek 
in de 
leiding 
 

3 weken 
vroeger 

als  
gepland 

Alle 
donders, 
ondanks 
het goede 
weer 
bliksemt 
het pracht-
prestaties 
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De rode (in de Heraut 
grijze) lop….euh … 
springer 

de animatieleider (bijna) altijd 
gelijk heeft? 

Wedden dat…

Fijne proevers 

’s Avonds waren we 
altijd zo moe dat we 
geen pap meer konden 
zeggen... 
 
maar nog wel eten 
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Godverdoememiljaardenondedju,  
‘t kampe est bikans hedooin! 

BBQ op de gezellige patio

Oefeningen tegen/met zwembandjes
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ISéSé, 
het was weeral  
een buitenaards 
kamp!!! 
 
 
 
                       

                                  
 
 
 
                            

                 If gymnastics were easy, 
they would call it football 

Kleine club Grootse club

Verloren voorwerpen:
Gerd heeft nog kledij en handdoeken die vergeten zijn op kamp. 
Je kan die steeds bij haar komen halen. 
Mocht je kledij of ander gerief hebben dat niet van jou is, geef 
het dan bij mij af of in de les aan de leiding of afdelings-
verantwoordelijke. 

Dank u! 
Gerd Clijsters, Molenstraat 38, 2640 Mortsel 
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Joledi
volleybal en damesturnen

Beste sportliefhebbers

Een strand en de golvende zee, daarbij een beachvolley en een
net of een heerlijk fietstochtje op de zeedijk, nu nog de zon en
dan is dit perfect. Op het moment dat ik dit voorwoord schrijf,
geniet ik volop van deze ingrediënten.

Het nieuwe sportjaar kondigt zich aan. Hopelijk heeft iedereen de
batterijen kunnen opladen om het nieuwe seizoen goed te
starten. 

Een nieuw sportjaar brengt altijd wat veranderingen met zich
mee. Even op een rijtje zetten.

• Binnen de bestuursploeg van Joledi verwelkomen we
Tim Follaets, Philippe Van Hecke en Koen van den Kerkhof.
Zij komen ons versterken om de jeugdwerking binnen
Joledi te ondersteunen. Tim heeft zich geëngageerd als
jeugdverantwoordelijke. Philippe en Koen komen als
raadslid in het bestuur. Van harte welkom, heren.

• Bij de meisjesploeg zijn er ook enkele verschuivingen. 
Zij gaan dit sportjaar in een hogere reeks spelen. Het zal
dus vechten worden, meisjes. Tim heeft voor een waardige
opvolgster gezorgd. Laura zal vanaf volgend seizoen de
meisjes naar de titel leiden. Veel succes, Laura. Tim wil ik
bedanken voor zijn inzet van vorig seizoen. Als ploeg -
verantwoordelijke neemt Tanja Van Haevre de fakkel over
van Filip Wolters. Tanja, nog een succesvolle samen -
werking gewenst en aan Filip zeggen we van harte
dankjewel dat we altijd hebben kunnen rekenen op je
bereidwilligheid om de ploeg te coachen en te zorgen dat
er voor elke match voldoende speelsters en de nodige
chauffeurs aanwezig waren. Ook tof dat we nog altijd op
je kunnen rekenen indien nodig.

Gebruiker
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• Onze herenploeg in KAVVV is overgestapt naar Sporta. 
Zij komen onze dames- en herenploeg vervoegen. De heren -
ploegen spelen allebei in vierde afdelingen maar komen niet
tegen elkaar uit. Wie komt er het hoogst uit in zijn reeks?
Ook in deze herenploeg is er een nieuwe ploegverant -
woordelijke. Philippe neemt de taak van Dimi Van Gossum
over. Bedankt, Dimi om de jaren van vrijwillige inzet.

• De balkapoenen zullen dit sportjaar ook nieuwe trainers
krijgen. Hopelijk kunnen wij dit jaar terug de balravotters en
volleyrakkers aan hun trekken laten komen. Hier wordt volop
aan gewerkt.

• Op maandagavond en vrijdagavond is er nog steeds de
mogelijkheid voor volwassenen om recreatief te volley ballen.
Eerst een kwartiertje opwarming en eventueel enkele
oefeningen om de technieken nog wat beter onder de knie
te krijgen. Gewoon gezellig met deze leuke ploegsport bezig
zijn zonder de druk van competie. Jong en iets minder jong,
ervaren of niet, man of vrouw, het kan allemaal.  

• Wat Damesturnen betreft zijn er geen wijzigingen te melden.
Tot ieders tevredenheid wordt er elke week duchtig aan de
conditie gewerkt. Hopelijk heeft dat als resultaat dat we
vooral op donderdagavond een aantal nieuwe leden kunnen
verwelkomen.

Verder in dit blad vinden jullie alle gegevens i.v.m. het nieuwe
sportjaar.

Tot slot wil ik alle leden nog een fijn en sportief jaar toewensen,
zonder kwetsuren en voor onze competitiespelers hopelijk met een
goede ranking in het klassement.

Bart Verbraeken
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Bestuur
Voorzitter
Bart Verbraeken
St.-Hathebrandstraat 4, 2640 Mortsel
03 448 30 14 – 0479 34 54 60
bart.verbraeken@belgacom.net
Secretaris
Dimitri Van Parys
Goedetijdstraat 140 bus 12,
2660 Hoboken
0486 89 76 68
joledisecretariaat@hotmail.com
Secretaris Sporta
Jos Sergoynne
J.F. Gellyncklaan 175, 2540 Hove
03 455 98 24
jos.sergoynne@skynet.be
Penningmeester
Inge Rutten
Graaf Witgerstraat 4, 2640 Mortsel
03 440 73 24
inge.rutten@telenet.be
Jeugdverantwoordelijke
Tim Follaets
0478 64 18 56
tim.follaets@gmail.com
Kledij + ledenadministratie +
Damesturnen
Helga Deuvaert
03 449 08 79      
helga.deuvaert@scarlet.be
Raadsleden
Philippe Van Hecke
0496 48 50 37
pvh82@hotmail.com    
Koen van den Kerkhof
0486 26 14 48
koen242@hotmail.com

Trainers/lesgevers
Volleybal 
Tim Claes
Filip Lacroix
03 213 25 24 – 0497 05 84 97
lacroix.filip@telenet.be

Laura Lemmens
0499 28 38 84
Tom Verboven
015 63 07 32 – 0475 65 24 13
t.verboven@telenet.be

Damesturnen
Aline Depauw
03 288 08 20
aline.depauw@telenet.be
Katrien Henderieckx
0489 33 19 17
katrien.henderieckx@telenet.be

Verantwoordelijken
Volleybal 
Katleen De Cleyn
0473 29 60 02
katleen.dc@hotmail.com
Rony De Meyer
03 455 81 49
ronydemeyer@telenet.be
Patrick Smellenbergh
03 455 68 22 – 0478 55 70 16
patrick.smellenbergh@scarlet.be
Philippe Van Hecke
0496 48 50 37
pvh82@hotmail.com
Luc Verbruggen
03 449 23 88
Tanja Van Haevre
03 440 55 31 – 0476 22 62 01
tanja.van.haevre@telenet.be

Damesturnen
Gerd Clijsters
03 448 46 83 – 0473 35 58 49
gerd.clijsters@skynet.be
Marianne Eelen
03 295 88 30
kristiaan.mortelmans@telenet.be
Annemie Hammenecker
03 449 00 44
hammenecker.anna@telenet.be
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Leo en Chris Borghgraef
03 321 24 07

Jan en Carine Brosens
03 281 19 04 

Monique Doisy
03 440 83 09

Luc en Veerle Follaets
03 454 08 63

Lien Mets
0486 08 68 43

Mick Mets
03 440 73 24

Anneleen Nys
03 449 83 22

Ellen Peters
0497 33 89 47

Suzanne Somers
03 440 00 80 – 0499 51 23 52

Annie Van den Weygaert
03 457 50 26

Scheidsrechter
Willy Wolters
03 449 08 79
wolters.willy@scarlet.be

Jeugdscheidsrechter
Koen Verbraeken
03 440 55 31 – 0477 97 70 37
koen.verbraeken2@telenet.be

Joledi heeft nog steeds nood aan scheidsrechters, zowel voor A.V.F.
als voor Sporta.
Voor meer inlichtingen: Dimitri Van Parys, gsm 0486 89 76 68, 

e-mail: joledisecretariaat@hotmail.com

Medewerkers
Roger Van Hecke
03 449 09 66

Jos en Lief Van Nuffel
03 449 51 36

Hilde Van Parijs
03 353 21 84 – 0496 03 34 37

Koen Verbraeken
03 440 55 31 – 0477 97 70 37

Hilda Vertommen
03 449 91 85

Filip Wolters
03 455 92 21

Sven Wolters
0486 59 59 06

Jacqueline Wouters
03 440 04 99

Nancy Wyckmans
03 455 92 21
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Wat de herfst ons gaat brengen is nu nog een verrassing.
Waar Jan en Carine ons naartoe zullen leiden eveneens. 
Wat we zeker zullen doen is een mooie wandeling met een
toffe groep die weet te genieten van al het goede dat ons
geboden wordt!
Op 11 november 2012 is het weer zover.
Een persoonlijke uitnodiging volgt nog.

Onze jaarlijkse wandeling
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Sportjaar 2012-2013 

Reeks 
Trainer/ 
Trainingen 

Coach/ 
Thuiswedstrijden 

Competitie Sporta 

Heren 1    4de afd. a 
  

Sporthal 'Den Drab' 
woensdag vanaf 20.00 u. 

Heren 2    4de afd. b . Bart Verbraeken 
Sporthal 'Den Drab' 
zaterdag vanaf 14.00 u. 

Dames      5de afd. b Tim Claes 
Tom Verboven 
Minisporthal 
woensdag 21.00 - 23.00 u.

Sporthal 'Den Drab' 
woensdag vanaf 20.00 u. 

Competitie A.V.F. 

Meisjes Scholieren  
Buiten Competitie 
°1996 en later 

Laura Lemmens 
Minisporthal 
dinsdag  17.30 - 19.00 u.
donderdag 18.00 - 19.30 u.

 
Lauara Lemmens 
Sporthal ‘Den Drab’ 
zaterdag vanaf 16.00 u. 

Zonder competitie 

Volleyrakkers
Kinderen vanaf °2002 

 

Minisporthal 
woensdag  17.00 - 18.00 u.

Balravotters
Kinderen °2003-°2004-
 °2005 

Minisporthal 
woensdag 17.00 - 18.00 u.

Balkapoenen
Kinderen °2006-°2007 Minisporthal 

woensdag 16.00 - 17.00 u.

Recreatie
Volwassenen 
(gemengd) 

Minisporthal 
maandag 21.00 - 22.30 u.

Sporthal St.-Amedeus 
vrijdag 17.00 - 19.00 u.

V O L L E Y B A L
De zaaltrainingen worden 
hervat vanaf 3 september 

JOLEDI Volleybal 51

Beste ouders en jeugdspelers

Na een leuk volleybalseizoen 2011-2012 was een welverdiende
rust zeker op zijn plaats. Ik dank nogmaals alle spelers, ouders
en trainers voor het fijn verloop van het voorbije volleybaljaar. 
Na mijn trainerschap vorig jaar bij de meisjes heb ik ervoor
gekozen om mij niet enkel voor hen in te zetten, maar voor de
ganse jeugdwerking. Bij deze wil ik dan ook graag Laura
verwelkomen. Zij zal dit jaar de meisjes training geven. 

Tijdens de rustperiode hebben wij als bestuur echter niet
stilgezeten. Zo kan ik jullie al even meegeven dat er tal van
activiteiten worden georganiseerd voor onze jeugd/ouders
tijdens het seizoen zoals de vriendjesdag, netbaltornooi,... 
Hier zal je binnenkort wel meer over horen. Meer info over de
trainingsuren en trainingsmomenten kan je terugvinden op de
vorige pagina.

Tijdens het seizoen 2012-2013 wil ik als jeugdverantwoordelijke
al je vragen met veel plezier beantwoorden of mee op zoek
gaan naar oplossingen voor stellende problemen. Je kan me
steeds bereiken op tim.follaets@gmail.com.
Daarnaast wens ik iedereen veel plezier in het volleybalseizoen
2012-2013. Geniet nog van jouw vakantie en ik zie jullie allen
op een van de trainingen.

Tot dan, 

Tim

Gebruiker
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Lidgelden
Competitie: Sporta 90 EUR

A.V.F. Meisjes Scholieren Buiten Competitie 100 EUR

Recreatie: 65 EUR

Volleyrakkers: 75 EUR

Balravotters 75 EUR

Balkapoenen: 70 EUR

Te betalen vóór 15 september 2012 op
rekeningnummer BE35 9545 8837 2137

met vermelding van “lidgeld 2012-2013” + naam lid

Leden die storten na 15 september betalen 12 EUR meer.
Dit geldt ook voor de nieuwe leden die later betalen dan veertien dagen na
aanvang van de training.
Voor de Scholieren, Volleyrakkers, Balravotters en Balkapoenen is deze regel
niet van kracht.

za 15/09/2012 Deelname MOVE 2012 in Mortsel-Dorp tijdens de
jaarmarkt

wo 26/09/2012 Vriendjesdag

za 10/11/2012
t/m
zo 11/11/2012 Wandelweekend

zo 30/12/2012 Intraclubtornooi in sporthal ‘Den Drab’ 
voor alle competitiespelers en recreatiespelers, 
met als gezellige afsluiter spaghetti-avond

week van
ma 21/01/2013 Wafeltjesslag in samenwerking met Kinemusikei

? Pizzafestijn

? Match ouders/kinderen

Activiteitenkalender
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Tijdens de volgende grote vakantieperiode waarin we meestal ons

buikje dik eten, kunnen we ons uitleven tijdens het jaarlijks

volleybaltornooi.

Dat gaat door op zondag 30 december 2012 in sporthal ‘Den Drab’.

IEDEREEN WELKOM!

Of je nu een krak bent in volley- of eerder kerstballen, er worden zo

gelijkwaardig mogelijke ploegen samengesteld voor een even leuke

als spannende mini-competitie!

Uiteraard zijn ook supporters massaal welkom om hun sterren te

zien schitteren, hetzij vanop de tribune, hetzij vanuit de sfeervolle

cafetaria van sporthal "Den Drab". Daar kan na de finale traditie -

getrouw gezellig worden verbroederd voor een dampend bord

spaghetti, om de calorieën weer wat aan te vullen…

Een persoonlijke uitnodiging volgt nog.

JOLEDI

Naar goede traditie is

dit een gelegenheid om

een aantal

KERSTTORNOOI

(gezins)vriendelijke

volleybalmatchen te

spelen op ieders niveau
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Beste dames

Hopelijk heeft iedereen al kunnen genieten van
de vakantiedagen, zijn de koffers al terug
uitgepakt en staan jullie weer te trappelen om
aan je conditie te werken.

Zoals vorig sportjaar worden julie verwacht op

dinsdagmorgen vanaf 11 september
van 9.30 tot 10.30 uur

in turnhal De Sterre, Drabstraat 47, Mortsel

en/of

donderdagavond vanaf 13 september
van 20.30 tot 21.30 uur

in turnzaal G.T.I., Dieseghemlei 60, Mortsel 

We hopen iedereen terug te zien en dan zal de vloer van De Sterre weer
volledig bezet zijn. Op donderdag is er nog voldoende plaats in de
turnzaal van het G.T.I. en zijn nieuwe leden van harte welkom.
We wensen iedereen nog leuke en sportieve turnuurtjes toe onder de
kundige leiding van Aline en Katrien.

Activiteitenkalender
za 15/09/2012 Deelname MOVE 

in Mortsel-Dorp

van
za 10/11/2012
tot en met
zo 11/11/2012 Wandelweekend

week van
ma 21/01/2013 Wafeltjesslag in samenwerking met Kinemusikei

Lidgeld
Per sportjaar € 55 
incl. sportverzekering

Opgelet: 
te storten op het nieuwe rek.nr.
BE35 95458837 2137 van Joledi
met vermelding ‘lidgeld 2012-2013’
+ naam lid

D A M E S T U R N E N




