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Voorwoord

Beste clubleden en medewerkers

Het is weeral bijna voorbij die mooie zomer. Lange dagen, korte nachten, voor sommigen zeer 
korte nachten, het loopt helaas op zijn einde. Maar niet getreurd, vervang vlug de zonnemelk 
en het zwemgerief in je sporttas door je sportuitrusting en voor je het weet, zitten we volop in 
het nieuwe sportseizoen.

Traditiegetrouw bevat de septembereditie heel wat nuttige informatie voor het nieuwe 
werkingsjaar. Mogelijke wijzigingen kan je op de website www.d-en-v.be terugvinden.

Zoals gewoonlijk brengt een nieuw jaar altijd wel wat wijzigingen. Lesgevers, bestuursleden, 
zalen, medewerkers en traininguren zijn hier het meest gevoelig aan. Je kan al deze 
nieuwigheden in deze editie vinden.

De verschillende verenigingen hebben weer gezorgd voor een leuk aanbod van activiteiten.  
Ik ben ervan overtuigd dat iedereen hier zijn gading kan in terugvinden. 
Ook nu is er weer hard gewerkt om zalen, uren, lesgevers in kaart te brengen en dit in een 
passend uurrooster te gieten.

Als vereniging blijven we ijveren om kwaliteitsvol te werken. De meeste van onze lesgevers 
komen uit het “eigen nest”, wat ons toelaat om sport aan te bieden tegen een laag tarief. Dit 
sluit niet uit dat we eveneens beroep doen op lesgevers die van buiten de vereniging komen. 
We stimuleren dan ook iedereen om de nodige bijscholingen en opleidingen te volgen.

Jaar na jaar wordt het ook moeilijker om medewerkers te vinden. Dit is spijtig genoeg een 
algemeen probleem dat stilaan het verenigingsleven bedreigt. Zonder vrijwilligers kan een 
vereniging niet leven en nog veel minder zorgen voor een goedkoop aanbod. 
Alleen commerciële organisaties, die geen beroep hoeven te doen op vrijwilligers, zijn in 
staat om tegen dure tarieven sport aan te bieden. Blijkbaar en spijtig genoeg, heeft ook de 
overheid het op deze wijze begrepen. In het subsidiëringsbeleid ligt een duidelijke ondertoon 
om verenigingen tot professionalisering te stimuleren. Het grote probleem is echter dat de 
subsidie een druppel op de hete plaat is in verhouding tot de kost, die een professionalisering 
met zich brengt. Ook het profiel van de bestuursleden en lesgevers verschilt enorm tussen de 
beide verenigingsvormen.

Dit is dan ook een warme oproep aan iedereen die zich geroepen voelt om de handen uit de 
mouwen te steken, op welke manier dan ook, contact op te nemen met je bestuursploeg.

Mag ik tot slot iedereen een boeiend en succesvol 
nieuw sportjaar toewensen met hopelijk veel plezier 
en spetterende resultaten!

Luc Follaets 
Voorzitter KMS D&V vzw

Inge Rutten (penningmeester Joledi) en Mick Mets 
(scheidsrechter Joledi) zijn de fiere grootouders van LEON, 
zoontje van Joost Wouters en Lien Mets (oud-lid Joledi).  
Hij werd geboren op 17 juni 2015.

Wij wensen allen van harte proficiat!

Filip Lacroix (Joledi Volleybal Recreatie maandag)  
meldde ons het overlijden op 4 juli 2015 van zijn moeder 
Maria Assumpta Goossens.

Wij bieden de familie onze innige deelneming aan.

Guido Bekaert  |  Nele Boeykens  |  Bart Carmen  |  Gerd Clijsters  |  Helga Deuvaert  |   
Luc Follaets  |  Daan Storms  |  Annemie Urbain  |  Jens Van den Broeck  |  Staf Van den Hooff  |  
Lieve Van de Weghe  |  Pieter Van Regenmortel  |  Bart Verbraeken  |  Willy Wolters

Terugbetaling lidgeld door ziekenfondsen

De meeste ziekenfondsen geven aan iedereen een tegemoetkoming op 
het inschrijvingsgeld bij een erkende sportclub of jeugdbeweging en op 
deelnamekosten aan sportkampen georganiseerd door BLOSO, SPORTA, 
de gemeente of een erkende sportclub. Voor meer informatie: contacteer uw 
ziekenfonds.

i

Personalia

Werkten mee aan deze Heraut

Gebruiker
Line
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Katholieke Multisportvereniging  
Deugd en Volharding vzw

Secretaris
Jan Liekens, Binnensteenweg 240/A.09, 2530 Boechout

Tel. 03 449 82 14, janliekens.osteo@skynet.be

Deelgenoten

Raad van Bestuur

K.K. Turnkring D&V

i Gerd Clijsters
Molenstraat 38, 2640 Mortsel
Tel. 03 448 46 83
gerd@d-en-v.be

Groepsturnen: kleuters, jongens en 
meisjes, jeugd, dames en heren

Recrea competitie: jongens en meisjes

AGH Gymplus

Aangesloten bij: GymFed

Kinemusikei

i Annemie Urbain
Wouwstraat 129, 2640 Mortsel
Gsm 0486 78 39 60
kinemusikei@gmail.com

Kleuterdans, Moderne dans, Hiphop:  
kinderen vanaf 3 j., jeugd (beginners tot 
gevorderd), volwassenen (open level) 
 NIEUW   Yoga

Aangesloten bij: Danspunt

Joledi

i Bart Verbraeken
St.-Hathebrandstraat 4, 2640 Mortsel
Gsm 0479 34 54 60
joledisecretariaat@hotmail.com

Volleybal: competitie, recreatie

Damesturnen

 

Aangesloten bij: Sporta

Tecemo

i Staf Van den Hooff
Veldloopstraat 13, 2531 Vremde
Gsm 0478 98 94 56
ttctecemo@gmail.com

Tafeltennis: initiatie, recreatie, training, 
competitie (voor jeugd en volwassenen)

 

Aangesloten bij: Sporta, VTTL

Bossaball

i Sven Leemans
De Lescluzestraat 9, 2600 Berchem
Gsm 0471 58 30 11 
sven@d-en-v.be

Bossaball: combinatie van volleybal, 
gymnastiek en voetbal

Bossaball team 1: +14 jaar
Bossaball team 2: +17 jaar

Aangesloten bij: FROS

Voorzitter + Website
Luc Follaets
Akkerstraat 32, 2540 Hove
03 454 08 63

Ondervoorzitter
Jan Liekens
Binnensteenweg 240/A.09, 2530 Boechout
03 449 82 14

Secretaris
Jan Liekens
Binnensteenweg 240/A.09, 2530 Boechout
03 449 82 14

Penningmeester
Magda Van Brempt
Van Dijckstraat 100/1, 2640 Mortsel
03 455 05 67

Raadsleden Turnkring
Bart Carmen
Pastoor Michielsensstraat 21, 2640 Mortsel
03 440 67 62

Gerd Clijsters
Molenstraat 38, 2640 Mortsel
03 448 46 83 – 0473 35 58 49

Raadsleden Kinemusikei

Annemie Urbain
Wouwstraat 129, 2640 Mortsel
03 455 82 96 – 0486 78 39 60

Rezy Clément
Damhertenlaan 39, 2610 Wilrijk
0485 69 60 27

Raadsleden Joledi
Bart Verbraeken
St.-Hathebrandstraat 4, 2640 Mortsel
03 448 30 14 – 0479 34 54 60

Inge Rutten
Graaf Witgerstraat 4, 2640 Mortsel
03 440 73 24

Raadsleden Tecemo
Staf Van den Hooff
Veldloopstraat 13, 2531 Vremde
03 295 94 07 – 0478 98 94 56

Wilfried Billiet
Trompetvogelstraat 15, 2170 Merksem
03 827 58 24 – 0473 51 50 99

Raadslid Bossaball
Bart Carmen
Pastoor Michielsensstraat 21, 2640 Mortsel
03 440 67 62

Raadslid + Heraut
Helga Deuvaert
Steenakker 57, 2640 Mortsel
03 449 08 79

Raad van Bestuur

Kath. Multisportvereniging
Deugd en Volharding vzw
www.d-en-v.be

Webmasters
Bart Carmen
Zé Vandenhoeck
Lieve Van de Weghe
Willy Wolters

Gebruiker
Line
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Buiten de hiervoor vermelde bestuurders  
maken volgende personen ook deel uit van  
de Algemene Vergadering van de vzw:

Annemie Buys 
Leliestraat 81, 2540 Hove

Myriam Christiaens 
Binnensteenweg 240/A.09, 2530 Boechout

Erik Cop 
Oude-Godstraat 208 bus 2, 2650 Edegem

Leen Corluy 
Schransstraat 141, 2530 Boechout

Tom De Buyser 
Vremdesesteenweg 93, 2530 Boechout

Hubert De Peuter 
Van Dijckstraat 100/1, 2640 Mortsel

Marianne Eelen 
Heldenhuldelaan 87, 2640 Mortsel

Hans Fierens 
Lange Kroonstraat 19, 2530 Boechout

Hugo Guerrero 
Familiestraat 48, 2060 Antwerpen-Noord

Pierre Herssens 
Ter Voortlaan 10, 2650 Edegem

Sven Leemans 
De Lescluzestraat 9, 2600 Berchem

Marian Lemmens 
Wouwstraat 89, 2640 Mortsel

Dirk Maes 
Binnensteenweg 150, 2530 Boechout

Roland Pattijn 
Borsbeeksebinnenweg 25 bus 3, 2640 Mortsel

Sandra Pattijn 
Lange Kroonstraat 19, 2530 Boechout

Johan Peeters 
Lusthovenlaan 3, 2640 Mortsel

Guy Stevens 
Kontichstraat 30, 2650 Edegem

Jeroen Vande Casteele 
Van Dijckstraat 32, 2640 Mortsel

Lieve Van de Weghe 
Victoriastraat 21, 2650 Edegem

Tim Van Gorp 
Amedeus Stockmanslei 15, 2640 Mortsel

Marc Van Laere 
A. Jonckersstraat 75, 2900 Schoten

Els Verbeure 
Nieuwelei 42, 2640 Mortsel

Hilda Vertommen 
Weidestraat 12, 2640 Mortsel

Paul Vertongen 
Liersesteenweg 225, 2640 Mortsel

Filip Wolters 
J. Mattheessensstraat 63, 2540 Hove

Willy Wolters 
Steenakker 57, 2640 Mortsel

Jos Wouters 
E. Arsenstraat 90, 2640 Mortsel

Frank Wuyts 
Zomerdijklaan 1, 2660 Hoboken

Deelgenoten

Leden van Verdienste
Germaine Coenen-Tessens
Hemelstraat 22, 2018 Antwerpen

René Nuyens
Carretera de Coin, Urb. Casas blancas, 
Calle Ramon Gomez de la Serna n° 29,  
E. 29130 Alhaurin de la Torre (España)

Jaarprogramma Deugd en Volharding

di	 11/08	 Tecemo	  Volwassenentraining

zo	 23/08	 Bossaball	  Bar4 event in Fort4 Mortsel

di	 25/08	 Joledi	  Begin sportjaar Volleybal

vr	 28/08	 Tecemo	  Vriendenmatch Vilvoorde

	 /09	 Bossaball	  Oudercontact

di	 01/09	 Tecemo	  Aanvang volwassenentraining

wo	02/09	 Tecemo	  Aanvang jeugdtraining
 			    �Informatieavond + afhaling kledij, etc. 

		  Kinemusikei	  Start dansjaar

zo	 06/09		 Kinemusikei	  Workshop op FortBom Mortsel

ma	07/09	 Turnkring D&V	  Begin sportjaar

di	 08/09		 Joledi	  �Aanvang werkjaar Damesturnen

wo	09/09		 Kinemusikei	  �Auditie dans Hiphop Crew

zo	 13/09	 Tecemo	  �Begin truffel- en snoepslag 

za	 19/09	 Turnkring D&V, Tecemo

			    Deelname Jaarmarkt Mortsel

	 /10	 Bossaball	  Interclubtornooi Mortsel-Puyenbroeck

za	 17/10	– zo 18/10	 Turnkring D&V	  Wafelenbak

zo	 18/10		 Tecemo	  Opendeurdag G-Sport

zo	 25/10	 Tecemo	  Clubkampioenschap Jeugd

zo	 01/11	 Tecemo	  Familietornooi

			  Bossaball	  Drab tornooi

ma	09/11	– zo 15/11	 Joledi	  Wandelweek

wo	11/11	 Tecemo	  Einde truffelslag
 			    Clubkampioenschap Volwassenen 

zo	 15/11	 Turnkring D&V	  Jeugdnamiddag

zo	 22/11	 KMS D&V	  Deelgenotenvergadering

zo	 29/11	 Tecemo	  Tecemotornooi

augustus 
2015

september 
2015

oktober 
2015

november 
2015

Gebruiker
Line
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zo	 06/12	 Turnkring D&V	  Vriendjesdag (met de Sint)

wo	16/12	 Tecemo	  Vriendjesspelletjesnamiddag
			    Glühappelbollenweinavond

za	 19/12	 Tecemo	  Memoquiz

za	 26/12	 Tecemo	  Tecemoveteranentornooi

zo	 27/12	 Tecemo	  Kersttornooi 

		  Joledi	  Kersttornooi 

 

za	 16/01	 KMS D&V	  Nieuwjaarsreceptie

zo	 17/01		 Kinemusikei	  Nieuwjaarsfeestje

vr	 29/01	– zo 31/01	 Tecemo	  Tecemoweekend

vr	 05/02		 Turnkring D&V	  Rummikub

week van 22/02	 Kinemusikei en Joledi

			    Wafeltjesslag

za	 /03	 Tecemo	  Spaghetti-etentje Jeugd

za	 05/03	 Turnkring D&V	  Turnshow

vr	 /04	 Tecemo	  Dubbelkampioenschap met voorgift

za	 /04	 Tecemo	  Filmavond

wo	13/04	 Kinemusikei en Tecemo

		  	  Deelname Buitenspeeldag Mortsel

vr	 29/04	– zo 08/05	 Kinemusikei	  Deelname WAK (Week van de
				    Amateurkunsten)

za	 30/04	– zo 01/05	 Turnkring D&V	  Recreawedstrijd

december 
2015

januari 
2016

februari 
2016

maart 
2016

april 
2016

	 /05	 Bossaball	  Drab tornooi ‘Open Belgisch’

vr	 /05	 Tecemo	  �Ontmoeting Mortselse 
tafeltennisclubs

vr	 /05	 Tecemo	  Zomerweekend

za	 /05	 Tecemo	  Volleybal Cantincrode

vr	 29/04	– zo 08/05	 Kinemusikei	  Deelname WAK (Week van de
				    Amateurkunsten)

za	 30/04	– zo 01/05	 Turnkring D&V	  Recreawedstrijd

zo	 01/05	 Tecemo	  Memorial ‘t Kelderke

vr	 06/05	 Tecemo	  Zaalvoetbal

wo	18/05	 Tecemo	  Alg. Ledenvergadering

zo	 22/05	 Turnkring D&V	  Brevettendag

za	 28/05	– zo 29/05	 Kinemusikei	  Dance Explosion 7

	 /06	 Bossaball	  Teambuilding activiteit

vr	 17/06	 Turnkring D&V	  Einde sportjaar

za	 18/06	 Tecemo	  Bestuursetentje

vr	 24/06	– zo 26/06	 Joledi	  Droppingweekend

za	 25/06	 Tecemo	  BBQ

vr	 01/07	 Tecemo	  Tafeltennis ontmoet tennis 

zo	 03/07	 Tecemo	  Tennis ontmoet tafeltennis

zo	 03/07	– zo 10/07	 Turnkring D&V	  Turnsportkamp

			  Joledi	  Pizzafestijn 
			    �Wedstrijd ouders/jeugd 
			    �Eindeseizoensreceptie Damesturnen

mei 
2016

juni 
2016

juli 
2016

Data  
nog niet  
gekend

	
	

Gebruiker
Line



12 13Turnkring D&VTurnkring D&V

Turnkring D&V
turnkring.d-en-v.be

Beste lezer

Voor de 95ste keer start Turnkring D&V zijn nieuw sportseizoen en we 
staan als bestuur en trainerskorps weer klaar om er een spetterend sportief 
gebeuren van te maken.

We kiezen ervoor om samen met jullie een bekend programma mooi vorm te 
geven. Onze activiteiten bewezen hun evenwicht reeds meermaals, en toch 
zal u ook nieuwe dingen aangeboden krijgen. 
Meer verneemt u hierover verder in dit clubblad of via onze site en mailings in 
de toekomst. Hou ze goed in de gaten!

Toch wil ik ook even terugblikken op wat we de vorige seizoenen mochten 
verwezelijken en denk ik hier heel speciaal aan de mensen die mee hun 
schouders hieronder gezet hebben maar die nu, elk met hun eigen reden,  
ons bestuur of organisatiecomité verlaten hebben. Zonder deze vrijwilligers 
stonden we vandaag niet waar we nu staan.  
Met het risico iemand nu te vergeten toch speciaal een welgemeend ‘merci’ 
voor Dirk en Jan: onze raadgevers in goede en kwade dagen. Jullie schreven 
geschiedenis. En Willy, ons lichtend voorbeeld, niet alleen trouwe medewerker 
(in de coulissen weliswaar, maar altijd trouw aanwezig) in onze kring maar 
daar waar hulp nodig was. Thanks. Kris, jarenlang hoeder over onze 
(financiële) schat, ik hoop nog veel adviezen te mogen ontvangen, want zeg 
nu zelf, als er één vereniging is die financieel in blakende gezondheid is, is het 
de onze wel. Dank je wel.

Ons laatste sportkamp was weer een topper van formaat en mocht het vorige 
seizoen in schoonheid afronden. Wel hebben we even een traantje moeten 
wegpinken, maar er is hoop voor de toekomst. 
Ook voor alle andere vaste, minder vaste en losse medewerkers heb ik één 
boodschap: hou vol in ‘deugd en volharding’. 

Voel je je, na deze woorden, geroepen om hier en daar een plaatsje in te 
nemen van weggevallen medewerkers, laat het ons dan weten via een van 
onze bestuursleden of trainers. Hun contactgegevens kan je verder in dit blad 
vinden of via onze site: turnkring.d-en-v.be.

Laat ons er samen weer een mooi sportjaar van maken. We geven er in 
2015-2016 een lap op!

Bart Carmen 
Voorzitter Turnkring

Voorzitter
Bart Carmen
Past. Michielsensstraat 21, 2640 Mortsel
03 440 67 62

Ondervoorzitter
Tom De Buyser
Vremdesesteenweg 93, 2530 Boechout
03 454 15 26

Secretaris
Gerd Clijsters
Molenstraat 38, 2640 Mortsel
03 448 46 83

Ledenadministratie
Kris Mortelmans
Heldenhuldelaan 87, 2640 Mortsel
03 295 88 30

Covoorzitters Technisch Comité
Nele Boeykens
Ringlaan 15, 2600 Berchem
0494 35 31 92

Yves Adriaenssens
Ringlaan 76 bus 10, 2610 Wilrijk
0494 04 44 75

Afgevaardigde Technisch Comité
Erik Cop
Oude-Godstraat 208/2, 2650 Edegem
0477 79 72 11

Raadslid
Paul Vertongen
Liersesteenweg 225, 2640 Mortsel
03 455 17 17

Yves Adriaenssens
Ringlaan 76 bus 10, 2610 Wilrijk
0494 04 44 75

Nele Boeykens
Ringlaan 15, 2600 Berchem
0494 35 31 92

Dorien Boonen 
Voorspoedlei 20, 2640 Mortsel 
03 440 05 94 – 0474 79 50 45

Bert Carmen 
Past. Michielsensstraat 21, 2640 Mortsel 
03 440 67 62 – 0471 72 18 68

Dries Carmen 
Past. Michielsensstraat 21, 2640 Mortsel 
03 440 67 62 – 0488 44 03 33

Toon Carmen
Past. Michielsensstraat 21, 2640 Mortsel
03 440 67 62 – 0485 36 80 11

Erik Cop
Oude-Godstraat 208 bus 2, 2650 Edegem
0477 79 72 11

Bob De Buyser 
Vremdesesteenweg 93, 2530 Boechout 
03 454 15 26

Felix De Buyser 
Vremdesesteenweg 93, 2530 Boechout 
03 454 15 26 – 0487 67 95 08

Daan De Prijck 
Spechtstraat 20, 2530 Boechout 
03 454 15 78 – 0471 12 39 54

Tom De Weerdt 
Van Dijckstraat 10, 2640 Mortsel 
03 455 32 13 – 0479 48 61 32

Tine Goyvaerts 
Van Dijckstraat 10, 2640 Mortsel 
03 455 32 13 – 0477 23 28 77

Laura Grosjean 
Minervastraat 89, 2640 Mortsel

Lander Hendricx
Nieuwelei 48, 2640 Mortsel
0487 89 12 00

Bestuur

Technisch Comité

Gebruiker
Line
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Jan Liekens 
AGH categorie II

Roland Pattijn	
AGH categorie III

Tom De Weerdt	
Recrea competitie

Tine Goyvaerts	
Recrea competitie

Erika Hudranova 
Boomsesteenweg 155, 2610 Wilrijk 
0488 56 37 18

Piter Ivo
Heuvelstraat 72, 2530 Boechout
0495 79 60 86

Mitch Joostens 
Fortstraat 33, 2640 Mortsel 
03 440 75 70 – 0487 95 22 73

Nick Joostens 
Fortstraat 33, 2640 Mortsel 
03 440 75 70 – 0494 88 01 19

Bart Mannens 
Guldensporenlaan 140, 2500 Lier 
03 288 73 72 – 0470 29 05 30

Maité Michielsen 
Sterrenlaan 60, 2610 Wilrijk

Sarah Mortelmans 
Heldenhuldelaan 87, 2640 Mortsel 
03 295 88 30 – 0472 46 54 20

Stijn Mortelmans 
Heldenhuldelaan 87, 2640 Mortsel 
03 295 88 30 – 0470 85 80 17

Charlotte Poppeliers
Oude Steenweg 110, 2530 Boechout
03 455 99 91 – 0496 02 47 93

Axelle Scheidtweiler 
Elsenborghlaan 35, 2650 Edegem

Lise Sierens 
Van Dijckstraat 111, 2640 Mortsel 
0471 76 63 03

Emma Simons 
Mechelsesteenweg 404, 2650 Edegem

Anouck Tuerlinckx
Bloemenlei 37, 2640 Mortsel
03 297 27 10 – 0486 71 09 85

Stef Van den Branden
J. Van den Steenelei 103, 2100 Deurne
0499 35 57 71

Nanou Van Den Bril 
Bosstraat 1, 2640 Mortsel

Yasmine Van Gogh 
Drabstraat 136, 2640 Mortsel 
0494 71 01 67

Pieter Van Regenmortel
Hovesesteenweg 49, 2530 Boechout
0498 69 84 60

Benny Verbraecken
Keerbaan 30, 2160 Wommelgem
0472 76 82 11

Hanne Verhaegen 
Nieuwstraat 12, 2540 Hove

Piet Voet 
Boerenlegerstraat 52, 2530 Boechout

Danny Winkelmans
d’Heldtlaan 18, 2650 Edegem
03 293 72 17 – 0497 59 14 05

Juryleden

Marcel en Monique Block
Grotstraat 88, 2990 Gooreind-Wuustwezel
03 651 74 98

Leo en Chris Borghgraef
Unitaslaan 122, 2100 Deurne
03 321 24 07

Ans Cuppens 
Hovesesteenweg 15, 2530 Boechout 
03 455 11 34

Paul en Ineke De Bruyn
Steenakker 15, 2640 Mortsel
03 226 61 30

Steve Dilewyns
De Goudvink 12, 2970 ’s Gravenwezel
0472 49 43 11

Walter Duré
Rubensstraat 36, 2640 Mortsel
03 449 59 35

Wim Duré
J.F. Gellyncklaan 122, 2540 Hove
03 455 06 88

Wouter Goyvaerts 
Kladdenbergstraat 28, 2650 Edegem

Jan Hoefkens 
Eendenlaan 4, 2540 Hove 
03 455 07 98

Dirk Ivo 
Heuvelstraat 72, 2530 Boechout 
03 454 01 22

Christophe en Ann Korthoudt
Diamantstraat 11, 2018 Antwerpen

Walter Lambrechts 
Diamantstraat 12 bus 3, 2547 Lint 
0476 34 78 50

Gerd Clijsters, 0473 35 58 49

Marianne Mortelmans-Eelen, 0475 59 38 56

Sven Schouwaerts, 03 448 00 16

Saïda Bidani, 0498 49 26 54

Marika Van den Branden-Mertens, 03 449 53 37

Kris Mortelmans, 03 295 88 30

Tanja Derkinderen, 0496 86 37 04

Hilde Van Steen, 03 449 63 05

Medewerkers

Afdelingsverantwoordelijken

OPROEP
Wij zijn nog op zoek naar enkele afdelingsverantwoordelijken.

Haar of zijn taak is: aanwezig zijn op elke oefenstonde, aanwezigheidslijsten invullen, 
brieven uitdelen, gelden van wafelenbak en turnshow ontvangen, zorgen voor de EHBO. 
Het vraagt een kleine inspanning maar is voor de goede werking van onze turnkring zéér 
belangrijk.

Geïnteresseerden (mama’s, papa’s, nonkels, tantes, oma’s, opa’s) kunnen contact 
opnemen met Gerd Clijsters, tel. 03 448 46 83 of gsm 0473 35 58 49.

!
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Sven Leemans 
De Lescluzestraat 9, 2600 Berchem 
0474 78 80 44

Sem Lievens
F. de Cuijperstraat 24, 2640 Mortsel
03 440 87 90

Tobias Mertsveld 
Van Dijckstraat 74, 2640 Mortsel 
03 454 50 75 – 0478 81 80 30

Eva Nuyts 
Kerkstraat 13, 2360 Oud-Turnhout

Roland Pattijn
Borsbeeksebinnenweg 25 bus 3, 2640 Mortsel
03 296 07 15

Ans Peeters 
Brederodestraat 154, 2018 Antwerpen 
0498 37 52 56

Els Roels 
Neerhoevelaan 94, 2640 Mortsel 
0496 87 44 34

Cindy Rouchet
Vremdesesteenweg 93, 2530 Boechout
03 454 15 26

Luc Sierens 
Van Dijckstraat 111, 2640 Mortsel 
03 448 06 20

Tom Simons
Voorspoedlei 35, 2640 Mortsel
03 449 94 04

Guy Stevens 
Kontichstraat 30, 2650 Edegem 
0485 28 77 67

Daan Storms
Van Peborghlei 70, 2640 Mortsel
03 440 36 98 – 0473 63 81 10

Paul Tampère
E. Arsenstraat 146, 2640 Mortsel
03 440 55 10

Liesbeth T’Seyen
Duffelshoek 74, 2550 Kontich
03 458 12 00

Marc Van Berckelaer
Bloemenlei 37, 2640 Mortsel
03 297 27 10

Jacqueline Van Boeckel
Hof Van Riethlaan 49, 2640 Mortsel
03 440 56 95

Jeroen Vande Casteele 
Van Dijckstraat 32, 2640 Mortsel 
0491 73 28 37

Dieter Van den Broeck
Keizershoek 112, 2550 Kontich
0498 92 50 08

Annie Van den Weygaert
Rotenaard 41, 2650 Edegem
03 457 50 26

Wim Van Roosendael
Lange Leemstr. 144 C bus 14, 2018 Antwerpen
0498 77 04 77

Geert Voets 
Tommeltlaan 65, 2640 Mortsel 
03 448 09 95

Lieve Voets
Past. Michielsensstraat 21, 2640 Mortsel
03 440 67 62

Willy en Helga Wolters
Steenakker 57, 2640 Mortsel
03 449 08 79

Gert Wuyten
Hellestraat 30, 2590 Berlaar
015 33 69 48

Dit jaar was het mijn laatste turnkamp als kookmoeder. 30 jaar zijn voorbijgevlogen, een 
prachtige tijd maar eenmaal komt de tijd dat je de fakkel moet doorgeven. 

Het begint altijd met de vraag “Heb je geen zin om mee te gaan koken?”, je kinderen zijn nog 
lid en gaan ook mee. Je antwoord is dan ook vlug klaar, je gaat gewoon mee. Na enkele jaren 
krijg je de verantwoordelijkheid voor de hele keuken en ik was vertrokken. 

25 jaar waren we te gast in het 
St.-Aloysiusinstituut in Zepperen. 
Daar zetten we elk jaar een 
veldkeuken op en werd er gegeten 
in de voormalige koeienstal. 
Prachtige jaren, rijke ervaring, heel 
veel plezier heb ik er aan beleefd. 
Dan kwam de mededeling dat er 
geen kamp meer mocht zijn en 
zijn we op zoek gegaan naar een 
andere locatie.

Momenteel hebben we ons derde 
kamp in het St.-Jozefcollege te 
Turnhout achter de rug.

De veldkeuken ligt te rusten in een loods en we mogen nu 
gebruik maken van de industriële keuken van de school. 
Met het groot aantal kinderen en leiding is dit zeer praktisch 
en gemakkelijk. Voor een kookploeg is het ook een week 
hard werken, maar wordt er ook steeds plezier gemaakt. 
Probleempjes zijn er ook alle jaren, bestellingen niet op 
tijd, vergeten te bestellen, bakker of beenhouwer vergeet 
onze bestelling enz. 
Altijd weet de ploeg 
ze op te lossen. 
Voor kinderen met 
allergieën hebben we 
aandacht en trachten 
we die ook zo goed 
mogelijk op te volgen. 

De eetgewoontes van de kinderen zijn ook veranderd. 
Pasta, pesto, bicky burgers, pitabroodjes, smoskes, 
behoren nu tot het menu. Rode kool, kippenfricassee, 
boontjes, koude schoteltjes zijn uit de tijd. We hebben 
ons aangepast. 

Afscheid na 30 jaar turnkamp als kookmoeder

Gebruiker
Line
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Afdelingen
WE HERVATTEN

ONZE OEFENSTONDEN
VANAF 7 SEPTEMBER

!

Groep Geboortejaar Dag Uren Turnzaal

OUDE GOD

Kleuters A
Kleuters B

°2011
°2010

zaterdag
zaterdag

11.00 - 12.00
10.00 - 11.00

De Perenpit
De Perenpit

Miniemen °2008-°2009 dinsdag 18.00 - 19.15 Atheneum

Cadetten A
Cadetten B

°2006-°2007
°2004-°2005

donderdag
dinsdag

18.30 - 19.45
18.00 - 19.15

St.-Lutgardis
St.-Lutgardis

MORTSEL-DORP

Kleuters A
Kleuters B

°2012
°2010-°2011

zaterdag
zaterdag

11.00 - 12.00
10.00 - 11.00

De Tandem 1
De Tandem 1

Miniemen °2008-°2009 donderdag 17.45 - 19.00 De Tandem 2

Cadetten A

Cadetten B

°2006-°2007

°2004-°2005

maandag
dinsdag
donderdag

18.00 - 19.15
18.00 - 19.15
19.00 - 20.15

De Tandem 2
De Tandem 2
De Tandem 2

Scholieren °2002-°2003 dinsdag 19.15 - 20.45 De Tandem 2

DEN DRAB

Juniores
Aspirant-
Seniores

°2000-°2001
°1998-°1999

maandag 20.00 - 21.30 De Sterre

Seniores °1997 en ouder dinsdag 20.30 - 22.00 De Sterre

Afgevaardigde afdelingsverantwoordelijken:
Gerd Van den Broeck-Clijsters
Molenstraat 38 – 2640 Mortsel
Tel. 03 448 46 83 (na 18.00 u.) – gsm 0473 35 58 49

Indien er afdelingen zijn waar het ledenaantal te hoog zou zijn, zien wij ons 
soms verplicht deze te splitsen. De ouders worden dan zo vlug mogelijk 
verwittigd over de uren en de locatie.!

Nog lang zal ik de mooie jaren met zoveel 
kinderen, jeugdige leiding en trouwe 
kookploeg herinneren. 

Het blijven herinneringen die me jong van 
hart zullen houden.

Graag doe ik nog een oproep aan 
moeders, vaders, iedereen die goesting 
heeft om een weekje mee te gaan, zich 
te laten horen. De kookploeg kan nog 
helpende handen gebruiken.

 
Heel veel dank voor het mooie afscheid in Turnhout.

Gerd

Beste Gerd

Via  deze weg wil ik je nogmaals bedanken voor je jarenlange trouwe dienst als 
kookmoeder. Je kan ‘Deugd en Volharding’ niet beter beschrijven. Ik spreek voor de 
ganse vereniging, leden en hun ouders, trainers en bestuur: We zullen je missen. Je wist 
niet alleen al die jaren van dit sportkamp een waar culinair gebeuren te maken, maar 
zette ook de standaard voor de toekomstige kookmoeders. Het feit dat het sportkamp 
jaar na jaar met een volle bezetting kan georganiseerd worden en dat de trainers met 
plezier uitzien naar deze week heeft ook veel te maken met de manier waarop jij ze in 
de watten kon leggen. En het daverende applaus voor jou op ons laatste sportkamp 
bewijst dat. Je wist zowel in de eerste primitieve zelfbouwkampkeuken als met hoog­
technologisch materiaal je mannetje te staan. Wij hebben echt veel van jou geleerd. 

We wensen je het allerbeste toe voor de toekomst zowel binnen onze kring als daar­
buiten. Nogmaals een daverend applaus en welgemeend dankjewel.

Namens turnkring D&V,

Bart 
Voorzitter

Gebruiker
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BLIJF-FIT
Voor dames en heren

In turnzaal GTI

Donderdag	 van 20.30 tot 21.30 u. conditiegymnastiek
	 van 21.30 tot 22.30 u. recreatievolleybal

Lidgeld/sportjaar: € 120
Lidgeld enkel voor conditiegymnastiek of volleybal: € 70

Leiding: Erika Hudranova
 

AGH GYMPLUS
Enkel na selectie

In turnhal ‘De Sterre’

Leiding: Pieter Van Regenmortel, Benny Verbraecken, Piter Ivo, Lander Hendricx en 
Dries Carmen

Info: Pieter Van Regenmortel, gsm 0498 69 84 60

 

RECREA COMPETITIE
Jongens en meisjes – na selectie

In turnhal De Sterre

Zondag van 19.00 tot 21.00 u.
Donderdag van 19.15 tot 21.00 u.

Leiding: Piter Ivo, Yasmine Van Gogh en Lander Hendricx

Locatie
TURNHAL DE STERRE – Drabstraat 47

TURNZAAL DE PERENPIT – Van Peborghlei 26

TURNZAAL DE TANDEM 1 – ingang Jacob Van Arteveldestraat

TURNZAAL DE TANDEM 2 – ingang Lepelstraat (achter St.-Benedictuskerk)

TURNZAAL GTI – Dieseghemlei 60

TURNZAAL ST.-LUTGARDISSCHOOL – Mechelsesteenweg 30

TURNZAAL KONINKLIJK ATHENEUM MORTSEL KAM – ingang Molenlei – bovenzaal sporthal

Lidgelden

Kleuters:		   € 75
Miniemen:		  € 80
Cadetten:		  € 80
Scholieren:		  € 80
Juniores en aspirant-seniores:	 € 95
Seniores:		  € 95

Alle lidgelden moeten betaald worden door overschrijving op rekeningnummer:

BE29 9792 5628 9664 van �Turnkring Deugd en Volharding

met vermelding:	 naam van turner (vb. Jan Peeters)
	 afdeling (vb. miniemen, cadetten...)
	 locatie (vb. Mortsel-Dorp, H. Kruis...)

Vanaf 3de kind van het gezin: ½ van het lidgeld.

AGH GYMPLUS
Zoals elk jaar begint het turnseizoen van de artistieke gymnastiek al wat eerder. De 
jongens zijn al vanaf 17 augustus aan het trainen en hopen zo ook dit jaar weer mooie 
prestaties te laten zien. Op het programma staan zoals gewoonlijk onder andere de 
provinciale en Vlaamse kampioenschappen en de verschillende testen van de GymFed, 
dit jaar volgens een nieuw systeem. De jongens die vorig jaar met de ploeg tweede 
werden in de talentcup (tegen alle andere clubs van Vlaanderen) hebben alvast een 
leuke uitdaging om te bevestigen! 
Ook dit jaar stroomt een van de jongens van de groep van vorig jaar door naar de 
topsportschool in Mechelen. We wensen Bob daar heel veel succes, samen met 
zijn ploegmakkers. Ook van deze turners hopen we mooie resultaten te zien dit 
turnseizoen. Zij zijn al eerder in de grote vakantie aan hun voorbereiding begonnen met 
stages en trainingen.
We zijn ook blij dat we Wouter in ons trainersteam mogen verwelkomen, hij heeft het 
hele topsporttraject doorlopen en nu hij zijn ervaring kan doorgeven aan de jonge 
turners is de cirkel rond!

Gebruiker
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Het D&V-kostuum bestaat uit een D&V T-shirt met marineblauwe short + witte 
sokken en turnpantoffels.

De rugbedrukte stevige T-shirts zijn nog steeds verkrijgbaar voor slechts € 7,50.  
Voor de meisjes (vanaf 10 jaar) zijn er getailleerde T-shirts.

Vanaf Scholieren zijn er voor meisjes en jongens eveneens marcellekes te koop aan € 7,50.

De trainingspakken zijn te koop aan € 68.

T-shirts, marcellekes en trainingspakken zijn te verkrijgen bij:

	 Marianne Mortelmans-Eelen
	 Heldenhuldenlaan 87, 2640 Mortsel
	 Tel. 03 295 88 30

(best even telefonisch afspreken)

T-shirts en marcellekes zijn ook te verkrijgen bij de afdelingsverantwoordelijke.

Er zijn nog enkele marineblauwe turnbroekjes aan € 5
te verkrijgen bij Marianne Mortelmans-Eelen. 

Het D&V-kostuum

Gebruiker
Line
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Naar jaarlijkse gewoonte mocht  
Turnkring D&V de dagsecurity voor 
Sfinks Mixed verzorgen. 

Het beloofde een prachtige 40ste 
jubileumeditie te worden met alles 
erop en eraan. Iedereen werd dus 
opgetrommeld om mee te helpen in  
een of meerdere shiften. 

Je zou verwachten dat een poortje 
bewaken voor 7 uur een saaie job is 
maar niets is minder waar. Ik som  
even op waarom.

•	 Je werkt in een team waar je regelmatig van positie kan wisselen en dus het festival
terrein, binnen je sector, vanuit meerdere standpunten kan bekijken.

•	 Er zijn altijd die aardige mensen die je allerhande vragen komen stellen want

•	 Je draagt een herkenbaar Sfinks T-shirt, en je krijgt zelfs bij je derde shift nog een 
tweede.

•	 Je kan dus EN het festival volgen met een zekere vorm van vrijheid EN tegelijk je nuttig 
maken om dit festival ook rimpelloos te laten verlopen.

•	 Je krijgt tijdens etenstijd een broodje aangeboden, heerlijk bio, en water à volonté wordt 
je gebracht.

•	 Uiteraard heb je op het festivalterrein overal toegang met je All‑Area bandje.

•	 Ook in de eigen securitykeet met 
voortent en relaxstoelen.

•	 Snoepjes à volonté en heerlijke 
warme koffie op de momenten dat 
je het zo nodig hebt.

•	 En dan nog te zwijgen van het 
supersympathiek management die 
altijd met de glimlach klaarstaan

•	 Of je aanmoedigende woordjes 
toespreken door de walkietalkies 
met eigen securitykanaal.

SFINKS MIXED 2015 
40ste Editie met D&V-Security

•	 Heb ik de gratis toegang op de camping al vermeld?

•	 Of je nu een ‘volger’ of een ‘leider’ bent, er is voor elk wat wils.

En D&V was niet alleen goed vertegenwoordigd in de backstage area, frontstage area, maar 
ook on stage.  
Dimitri Leue haalde zaterdag weer heel wat stunts uit de kast met radio Oorwoud.  
Bart Peeters liet zich ook van zijn beste kant zien en bewees nog maar eens dat hij zowel de 
Sfinks securitymensen als D&V goed gezind is.

 
Het festival verliep, mede dankzij de D&V-ploegen, weer eens vlekkeloos en dat mocht  
gevierd worden. Voor sommigen tot in de vroege (maandagochtend-)uurtjes.

Aan alle medewerkers, een dikke merci. Dat hebben jullie weer mooi gedaan. 

Meer foto’s kan je terugvinden op onze website.

Gebruiker
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Turnkamp 2015 — Wauw-editie!

Al vele jaren start elke zomervakantie voor Turnkring Deugd en Volharding met een knaller 

van formaat. En ook in 2015 werd deze prachtige traditie met trots verdergezet. Op 5 juli 

2015 trokken zo’n 85 uitgelaten kinderen en 15 gemotiveerde leiders en leidsters met de bus 

richting het Sint-Jozefinstituut in Turnhout. 

Een dag eerder gooiden de 13 junioren en hun leiding de benen al los en vertrokken ze Tour 

de France-gewijs en onder een brandende zon naar waar het allemaal stond te gebeuren. 

Met veel drink-, plas- én zwempauzes bereikten ze de eindmeet. Maar tijd om te rusten was 

er niet: lasershooten in de plaatselijke supermarkt kan je namelijk niet elke dag doen.  

Bedankt Erik C. en Lieven S. om dit samen uit te werken! 

Zondag werd omstreeks 10 u. het anders zo rustige centrum van Turnhout uiteindelijk 

opgeschrikt door een meute dolenthousiaste gymnasten, die klaar waren om een week lang 

elke spiervezel in hun lijf(jes) te trainen. Om de adrenaline nog wat meer door hun aderen te 

laten gieren, stonden de junioren hen al op te wachten. Als geboren Schotten toverden ze 

hun Haka van onder hun kilt. De toon was gezet; het turnkamp zou een bom worden!

En dat werd tijdens de week alleen maar 

bevestigd. Met klassiekers als Dikke Bertha, 

Moeder Gans, Chinese Muur en Vlaggenstok 

werd elke dag stevig ingezet. Een fijnere 

opwarming voor vier stevige turnblokken kan 

men zich niet inbeelden. 

Op turntechnisch vlak konden alle leden zich 

uitleven op de Powertrack, de Airtrack, de 

reuzetrampoline, een dozijn kleine trampolines 

en springplanken, 3 herenbruggen, een 

damesbrug, ringen en rekstokken! Genoeg 

om elke spiergroep te trainen en alle 

geoefende vaardigheden van tijdens het jaar te 

perfectioneren. 

Tussendoor leerden de miniemen wereld

reizigers kennen, konden de cadetten 

A Pokémons vangen, werden de 

cadetten B getraind tot dodelijk efficiënte 

paracommando’s, ontdekten de scholieren 

elkaars beauty- en nerdy-aard en ontpopten 

de junioren zich tot doorwinterde highland 

gamers.

’s Avonds stonden nog bekende keuzesporten 

als voetbal, basketbal, korfbal,… op het 

programma. Maar ook tchouckball, trefbal en 

muurke klop passeerden de revue. En elke dag 

in stijl afsluiten gebeurde met de verrassende, 

creatieve en vermoeiende spelen van de 

animatieleiding; Yasmine en Erik. Fietsen 

werden gepikt en teruggevonden, de piratenbel werd geklonken, baby’s werden geboren, 

festivals onder de voet gelopen en het wereldrecord petanque spelen sneuvelde triomfantelijk. 

Natuurlijk kan zo’n intensief kamp niet 

volgehouden worden zonder de nodige 

rustpauzes. Voldoende vrije recreaties en een 

broodnodige deugddoende platte rust boden 

de geest en het lichaam de tijd om even 

helemaal tot rust te komen. 

Maar bovenal waren er drie stevige maaltijden 

die 120 sporters een week lang overeind 

hielden. Een 7-koppige keukenprins(es) zorgde 

elke dag opnieuw voor gevulde magen en 

overheerlijke dessertjes voor het slapengaan. 

Helaas kwam ook aan dit mooie liedje een 

eind. Maar niet zonder nog één aloude 

klepper. Reisje rond de wereld! 
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Verloren voorwerpen

Gerd heeft nog kledij en handdoeken die vergeten zijn op kamp. Je kan die  
steeds bij haar komen halen.

Mocht je kledij of ander gerief hebben dat niet van jou is, geef het dan bij mij  
af of in de les aan de leiding of afdelingsverantwoordelijke.

Heeft er iemand een blauwe Decathlon handdoek per ongeluk meegenomen,  
hij is van Sterre Vanmechelen. Je kan hem terugbrengen bij Gerd of in de  
afdeling aan de trainer geven. Sterre zal je dankbaar zijn.

Dank u!
Gerd Clijsters, Molenstraat 38, 2640 Mortsel

i

Turnkring Deugd en Volharding dankt jullie en ziet jullie graag terug in september voor 
opnieuw een spetterend, leerrijk turnjaar!

Afsluiten deden we uiteindelijk in schoonheid. Een prachtige groepsfoto met alle lachende 

aanwezige deelnemers. Activiteitenkalender 2015-2016
zaterdag	 19/09/2015	  Deelname Jaarmarkt Mortsel

zaterdag-zondag	 17-18/10/2015	  Wafelenbak 

zondag	 15/11/2015	  Jeugdnamiddag

zondag	 06/12/2015	  Vriendjesdag (met de Sint)

vrijdag	 05/02/2016	  Rummikub

zaterdag	 05/03/2016	  Turnshow

zaterdag-zondag	30/04-01/05/2016	  Recreawedstrijd

zaterdag-zondag	30/04-01/05/2016	  Recreawedstrijd

zondag	 22/05/2016	  Brevettendag

zondag-zondag	 03-10/07/2016	  Turnsportkamp

september 
2015

oktober 
2015

november 
2015

december 
2015

februari 
2016

maart 
2016

april 
2016

mei 
2016

juli 
2016
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Beste sportliefhebbers

Het seizoen 2015 – 2016 nadert met rasse schreden. Hopelijk heeft iedereen 
de batterijen weer volledig opgeladen om dit nieuwe sportjaar te starten. Ik 
ben alvast begonnen met wat fysieke training, hopelijk hebben jullie dit ook al 
gedaan om het sportjaar goed in te zetten.

Onze meisjesploeg, die vorig jaar voor het eerst in het sportaverbond speelde, 
heeft dit voortreffelijk gedaan met een welverdiende 6de plaats in hun reeks. 
De damesploeg daarentegen is gestrand op de laatste plaats in hun reeks. Zij 
spelen dit seizoen op hetzelfde niveau als de meisjesploeg. Ik ben benieuwd 
wie het hoogst zal eindigen.

Onze herenploeg in vierde afdeling heeft ook wat versterking nodig. Ook zij 
eindigden als laatste in hun reeks. Hopelijk klimmen zij dit jaar wat hoger op 
de ladder. De herenploeg in 3de afdeling heeft net zoals de meisjesploeg de 
zesde plaats gehaald. In deze reeks was het verschil in niveau duidelijk te 
merken. Heb je nog kennissen of vrienden die een volleybalploeg zoeken, kan 
je Joledi warm aanbevelen. Een ding blijven we hoog in het vaandel houden 
hé. Sportiviteit is van groot belang. Geniet van het komende sportjaar en 
tracht zo hoog mogelijk te geraken in jullie reeks.

Op maandagavond en vrijdagavond is er nog steeds de mogelijkheid voor 
volwassenen om recreatief te volleyballen. Eerst een kwartiertje opwarming en 
eventueel enkele oefeningen om de technieken nog wat beter onder de knie 
te krijgen. Gewoon gezellig met deze leuke ploegsport bezig zijn zonder druk 
van competitie. Jong en iets minder jong, ervaren of niet, man of vrouw, het 
kan allemaal.

Onze dames starten ook met hun turnlessen in de tweede week van 
september. Na enkele maanden van rust hopen we iedereen weer terug te 
zien op dinsdagmorgen in turnhal De Sterre om de spieren weer los te maken 
en aan hun conditie te werken.

Verder in dit blad vinden jullie alle gegevens i.v.m. het nieuwe sportjaar.

Tot slot wil ik alle leden nog een fijn en sportief jaar toewensen, zonder 
kwetsuren en voor onze competitiespelers hopelijk met een goede ranking in 
het klassement.

Bart Verbraeken

Joledi
joledi.d-en-v.be

Voorzitter
Bart Verbraeken
St.-Hathebrandstraat 4, 2640 Mortsel
03 448 30 14 – 0479 34 54 60
b.verbraeken@skynet.be

Secretaris
Dimitri Van Parys
Goedetijdstraat 140 bus 12, 2660 Hoboken
0486 89 76 68
joledisecretariaat@hotmail.com

Secretaris Sporta
Jos Sergoynne
J.F. Gellyncklaan 175, 2540 Hove
03 455 98 24
jos.sergoynne@skynet.be

Penningmeester
Inge Rutten
Graaf Witgerstraat 4, 2640 Mortsel 
03 440 73 24 
inge.rutten@telenet.be

Raadsleden
Tim Follaets
0478 64 18 56
tim.follaets@gmail.com

Philippe Van Hecke
0496 48 50 37
pvh82@hotmail.com

Kledij + ledenadministratie + Damesturnen
Damesturnen
Helga Deuvaert
03 449 08 79
helga.deuvaert@scarlet.be

Willy Wolters
03 449 08 79
wolters.willy@scarlet.be

Mick Mets 
03 440 73 24 
michel.mets@telenet.be

Bestuur

Scheidsrechters

SCHEIDSRECHTERS GEVRAAGD

Joledi heeft nog steeds nood aan scheidsrechters.

Inlichtingen: �Dimitri Van Parys, gsm 0486 89 76 68,  
e-mail: joledisecretariaat@hotmail.com

!
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Trainers/Lesgevers
Volleybal
Annick De Brueker 
0499 73 99 90 
anickdebrueker@hotmail.com

Filip Lacroix 
03 213 25 24 – 0497 05 84 97 
lacroix.filip@telenet.be

Maarten Michiels 
0498 14 93 18 
mnmmaarten@hotmail.com

Damesturnen
Aline Depauw 
03 288 08 20 
aline.depauw@telenet.be

Verantwoordelijken
Volleybal
Guido Bekaert 
03 440 50 19 – 0476 35 04 77 
bekaert.guido@telenet.be

Katleen De Cleyn 
0473 29 60 02 
kiki35.kdc@gmail.com

Rony De Meyer 
03 455 81 49 
ronydemeyer@telenet.be

Philippe Van Hecke 
0496 48 50 37 
pvh82@hotmail.com

Murielle Vlaisloir 
03 449 83 22 
murielle.vlaisloir@gmail.com

Damesturnen
Sonja Vercammen 
0497 25 18 05 
sonjavercammen@hotmail.be

Medewerkers
Leo en Chris Borghgraef 
03 321 24 07

Jan en Carine Brosens 
03 281 19 04 

Monique Doisy 
03 440 83 09

Luc en Veerle Follaets 
03 454 08 63

Lien Mets 
0486 08 68 43

Mick Mets 
03 440 73 24

Anneleen Nys 
03 449 83 22

Ellen Peters 
0497 33 89 47

Suzanne Somers 
03 440 00 80 – 0499 51 23 52

Hilde Van Parijs 
03 353 21 84 – 0496 03 34 37

Koen Verbraeken 
03 440 55 31 – 0477 97 70 37

Hilda Vertommen 
03 449 91 85

Filip Wolters 
03 455 92 21

Sven Wolters 
0486 59 59 06

Jacqueline Wouters 
03 440 04 99

Onze jaarlijkse wandeling

Wat de herfst ons gaat brengen is nu nog een verrassing.
Waar Jan en Carine ons naartoe zullen leiden eveneens.

Wat we zeker zullen doen is een mooie wandeling met 
een toffe groep die weet te genieten van al het goede dat 
ons geboden wordt!

Op 11 november 2015 is het weer zover.

Een persoonlijke uitnodiging volgt nog.

i http://joledi.d-en-v.be
joledisecretariaat@hotmail.com

Gebruiker
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Sportjaar 2015 – 2016
Reeks Trainer/ 

Trainingen
Coach/ 
Thuiswedstrijden

Competitie Sporta

Heren 1	 3de afd. B Sporthal ‘Den Drab’
zaterdag vanaf 14.00 u.

Heren 2	 4de afd. A Sporthal ‘Den Drab’
woensdag vanaf 20.00 u.

Dames 1	 5de afd. A Annick De Brueker
Minisporthal
woensdag 21.00 - 23.00 u.

Sporthal ‘Den Drab’
woensdag vanaf 20.00 u.

Dames 2	 5de afd. B Maarten Michiels
Minisporthal
dinsdag 18.00 - 20.00 u.
Sporthal KAM
donderdag 20.00 - 21.30 u.

Bart Verbraeken
Sporthal ‘Den Drab’
zaterdag vanaf 16.00 u.

Zonder competitie

Recreatie
Volwassenen
(gemengd)

Filip Lacroix
Minisporthal
maandag 21.00 - 22.30 u.

Minisporthal
vrijdag 17.00 - 19.00 u.

DE ZAALTRAININGEN 
WORDEN HERVAT  

VANAF 1 SEPTEMBER
!

Volleybal
Competitie:	 Heren 1 en 2	  € 100
	 Dames 1	 € 100
	 Dames 2	  € 125
Recreatie:		  € 70

De lidgelden zijn incl. sportverzekering.

Lidgelden

Te betalen vóór 15 september 2015 op

rekeningnummer BE35 9545 8837 2137 

met vermelding van ‘lidgeld 2015-2016’ + 
naam lid + afdeling

Leden die storten na 15 september betalen 12 eur meer. Dit geldt ook voor de nieuwe 
leden die later betalen dan veertien dagen na aanvang van de training.

Activiteitenkalender 2015-2016

maandag-zondag	 09-15/11/2015	  Wandelweek 

zondag	 27/12/2015	  Kersttornooi 

week van	 22/02/2016	  Wafeltjesslag i.s.m. Kinemusikei 

vrijdag-zondag	 24-26/06/2015	  Droppingweekend 

	 	  Pizzafestijn

		   Wedstrijd ouders/jeugd

november 
2015

december 
2015

februari 
2016

juni 
2016

Data  
nog niet  
gekend

MINISPORTHAL – Osylei 86

SPORTHAL ‘DEN DRAB’ – Drabstraat 47

SPORTHAL KONINKLIJK ATHENEUM MORTSEL KAM – ingang via Molenlei 4

Locatie

Gebruiker
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Joledi Kersttornooi

Dit seizoen kan ons jaarlijks volleybaltornooi weer doorgaan tijdens de 
kerstvakantie. Wij verwachten jullie

op zondag 27 december 2015 in sporthal ‘Den Drab’.

Iedereen welkom!

Of je nu een krak bent in volley- of eerder kerstballen, er worden zo 
gelijkwaardig mogelijke ploegen samengesteld voor een even leuke 
als spannende mini-competitie!

Uiteraard zijn ook supporters massaal welkom om hun sterren te zien 
schitteren, hetzij vanop de tribune, hetzij vanuit de sfeervolle cafetaria 
van sporthal ‘Den Drab’. Daar kan na de finale traditiegetrouw gezellig 
worden verbroederd voor een dampend bord spaghetti, om de 
calorieën weer wat aan te vullen…

Een persoonlijke uitnodiging volgt nog.

Onze recreatieploeg van vrijdagavond staat niet alleen wekelijks op 
het volleybalterrein maar neemt ook deel aan tornooien. Vorig seizoen 
waren ze aanwezig op het volleybaltornooi dat georganiseerd werd 
door OKRA.
Hieronder volgt hun verslag.

12de Nationaal Volleybaltreffen
In Sint-Gillis Dendermonde
Vrijdag 24 april 2015

Onze reisweg naar Dendermonde verliep vlot, ook al moesten we een 
lange smalle omleiding volgen.

Een gemengde Antwerpse ploeg (Recreatie gemengd van vrijdagavond) 
was een van de acht deelnemende ploegen. 
We hebben dit jaar stevig weerstand geboden en setstanden van 25 – 22, 
24 – 26 maakten de wedstrijden spannend.

Bij de klassementswedstrijd tussen West-Vlaanderen en Antwerpen 
waren de setstanden:  
1ste set 23 – 25 voor Antwerpen, de 2de set 25 – 23 voor West-Vlaanderen,  
maar in de tiebreak moest West-Vlaanderen zich gewonnen geven met 
als setstand 11 – 15 voor Antwerpen.

Tenslotte moesten we voor de 5de of 6de plaats spelen tegen Midden-
Vlaanderen en van een spannende wedstrijd gesproken. De setstanden 
waren 23 – 25 en 24 – 26 in het voordeel van Antwerpen.
Aan gejuich en aanmoedigingen was er geen gebrek.
We eindigden op een verdienstelijke 5de plaats.
In 2016 hopen we weer een plaatsje naar voor te schuiven.

SPELERS GEVRAAGD

De recreatieploeg die op vrijdagavond speelt van 17.00 tot 19.00 uur, zoekt nog enkele 
spelers (50-plussers) die sportief zijn en in een gezellige sfeer haar rangen willen komen 
vervoegen.

Voelt u zich geroepen en nog wat actief te blijven, kom zeker eens proberen.

Waar: Minisporthal, Osylei 86 te Mortsel

Info: G. Bekaert, tel. 03 440 50 19

!
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Vanaf de tweede week van september zullen onze enthousiaste turnsters weer 
wekelijks aan hun conditie kunnen werken onder de professionele begeleiding van 
Aline. 

Dat de laatste jaren een maximum aantal leden zich aansluiten is een bewijs dat de 
turnlessen zeer in de smaak vallen.

Afspraak dus op

Damesturnen

Activiteitenkalender 2015-2016

dinsdag 8 september  
van 9.30 tot 10.30 u.  

in turnhal De Sterre, Drabstraat 47, Mortsel

Het lidgeld bedraagt € 60 per sportjaar incl. sportverzekering. Het moet gestort worden voor 
15 september op het rek. nr. BE35 9545 8837 2137 – BIC-code CTBKBEBX van Joledi met 
vermelding ‘lidgeld 2015-2016’ + ‘naam lid’ + ‘damesturnen’.

Lidgeld

maandag-zondag	 09-15/11/2015	  Wandelweek 

week van	 22/02/2016	  Wafeltjesslag i.s.m. Kinemusikeiei 

vrijdag-zondag	 24-26/06/2016	  Droppingweekend 

	 	  Eindeseizoensreceptie

november 
2015

februari 
2016

juni 
2016

Datum  
nog niet  
gekend

Kinemusikei
kinemusikei.d-en-v.be

Beste dansliefhebber

Hopelijk heeft iedereen een deugddoende en leuke vakantie gehad en sta je 
te popelen om terug te kunnen dansen!

Onze docenten hebben niet stilgezeten, zo hebben Katrien en Jens tijdens 
de tweede vakantieweek hun dance moves aangeleerd aan de jongeren van 
de sportweek in Mortsel. Op vrijdag kregen we een minivoorstelling annex 
toonmoment in de sporthal en heb ik heel wat talenten kunnen ontdekken.
Ook Judith en Manuella hebben niet veel vrije tijd gehad, maar daar kunnen 
wij binnenkort alleen maar van genieten.

Begin september houden we een auditie voor de hiphop crew. Meer uitleg 
hierover vind je verder in dit blad.

Nieuw dit jaar is Yoga op zaterdagvoormiddag, Judith behaalde haar diploma 
en wil dit graag met ons delen. We kennen haar al wel van de geweldige 
danslessen maar kijken er erg naar uit om ook haar andere passie mee te 
beleven.

Het gaat een super dansjaar worden met een prachtige voorstelling einde 
mei, Dance Explosion 7!!! Noteer alvast 28 & 29 mei 2016.

Het bestuur heeft ook niet stilgezeten tijdens de vakantieperiode, er is altijd 
wel iets te doen, te wijzigen, te organiseren. Wij vinden dit leuk en zoeken ook 
steeds nieuwe medewerkers met nieuwe ideeën. Wil je graag deel uitmaken 
van ons team, geef een seintje. Je bent altijd welkom al was het maar om je ei 
kwijt te geraken.

Wij zijn er klaar voor, kunnen amper wachten op de eerste danslessen en om 
onze mededansers terug te ontmoeten. De beentjes gaan het voelen na zulke 
lange periode denk ik.

Heel graag tot in september.

Annemie Urbain

Gebruiker
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Voorzitter
Annemie Urbain 
Wouwstraat 129, 2640 Mortsel
03 455 82 96 – 0486 78 39 60
annemie@kinemusikei.d-en-v.be

Secretaris
Lieve Van de Weghe 
lieve@kinemusikei.d-en-v.be

Penningmeester
Rezy Clément 
rezy@kinemusikei.d-en-v.be

Katrien Verdyck	 Kleuterdans, Prédans 6+, Modern 8+

Manuella Verzwijvel	 Modern 10+ en 14+, Techniek 15+

Jens Van den Broeck	 Hiphop

Judith Clijsters	 Volwassenen, Vinyasa Yoga

Bestuur

Docenten

Mia Boudewijn 
mia@kinemusikei.d-en-v.be

Nele Van Herck 
nele@kinemusikei.d-en-v.be

Verantwoordelijken/Medewerkers

Katrien Verdyck

Ik dans al sinds mijn 12 jaar. Alvorens ik de dansmicrobe te pakken had, 
was ik een gedreven turnster. Mijn dansavontuur begon in ‘modern jazz’. 
Later kwam er ‘ragga’ en ‘buikdans’ bij. Drie jaar geleden was ik volledig 
in de ban van ‘hedendaagse en moderne dans’. Ik volg meerdere uren 
les per week en neem op zeer regelmatige basis deel aan workshops 
bij o.a. Min Hee Bervoets, Laurent Flament, Michel Froget, ... (lees: elke 
workshop die ik kan meepikken, doe ik ;) ). Vanaf 2012 geef ik les aan 

kleuters en sinds vorig jaar ook prédans en modern. Naast het dansen volg ik yoga en bezoek 
ik regelmatig de fitness.                                                                                     

Bij mij kan je dus terecht voor actieve, leerrijke, maar ook speelse dansuurtjes.

Bekijk regelmatig onze website 

http://kinemusikei.d-en-v.be

Voor vragen kunt u steeds  
terecht bij de afdelings
verantwoordelijke of bij de  
voorzitter Annemie Urbain

i

Manuella Verzwijvel

Een innemende glimlach, de beste dansmoves en een overdosis 
zelfvertrouwen zonder een zweem van arrogantie. Met die gouden 
combinatie knokte Manuella Verzwijvel (26) uit Wilrijk zich tot 4de finaliste 
van So You Think You Can Dance. Manuella mag op de dansvloer dan 
hoge toppen scheren, zweven doet ze allerminst. Jurylid Dan Karaty 
vroeg haar zelfs vlak na haar eerste auditie waarom ze zo bescheiden 
bleef na zo’n weergaloos optreden. “Dat vond ik een mooi compliment. 

Zeker in het ballet, komt er bij de dansers wel eens wat jaloezie en ellebogenwerk aan te pas 
in de jacht naar een hoofdrol, maar dat is niets voor mij. Ik weet wat ik kan en ik dans altijd 
gewoon vanuit mijn hart.”

Na een omschakeling van klassiek ballet naar modern in het derde middelbaar, volgde 
Manuella ook drie jaar ‘Dans’ aan het conservatorium. Nu ze ook het diploma van de 
lerarenopleiding op zak heeft, geeft ze zelf fulltime dansles, onder meer in Wilrijk, Mortsel en 
Geel. Ze droomt echter wel nog van een internationale carrière in de danswereld.

Judith Clijsters

Dans kwam al heel vroeg in mijn leven en is er ononderbroken gebleven, 
in verschillende vormen en met wisselende intensiteit. Ik kan er gewoon 
niet rond: het is zo een wezenlijk deel van mezelf dat ik het niet in vraag 
stel. Als ik er dan toch een reden aan moet geven: dans is vooral een 
heerlijke manier om hypersensitief en aandachtig met mijn lichaam bezig 
te zijn. Het is een medium om mijn bergen energie te laten stromen. Mijn 
fascinatie voor de relatie tussen lichaam en geest te delen met anderen 

via workshops of via performance, geeft me het gevoel dat ik op een heel persoonlijke manier 
iets kan bijdragen aan ons kleine wereldje. 

Het interesseert me enorm hoe mensen in hun lijf zitten. Ik ben me bewust van dagelijkse 
veranderingen in mijn lichaam: energie, spieren, gewicht, flexibiliteit en kracht. Ik heb enorm 
veel behoefte aan regelmatige beweging. Als ik een paar dagen niet heb kunnen bewegen, in 
dans of in yoga, lijkt het alsof er opgekropte energie onder mijn vel zit. Dan wil ik die kwijt. Als 
het te lang duurt, word ik zelfs vervelend. Hoe ik mij voel, hangt in hoge mate af van hoe mijn 
lijf eraan toe is.
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Lesrooster 2015-2016

Kleuterdans (3+)

woensdag 14.15 u. - 15.00 u. turnzaal St.-Lutgardis € 110

Prédans (6+)

woensdag 15.00 u. - 16.00 u. turnzaal St.-Lutgardis € 140

Modern (8+)

woensdag 16.00 u. - 17.00 u. turnzaal St.-Lutgardis € 140

Modern (10+)

vrijdag 18.00 u. - 19.00 u. balletzaal € 140

Modern (14+)

vrijdag 19.00 u. - 20.00 u. balletzaal € 140

Hiphop Basic

woensdag 18.00 u. - 19.00 u. turnzaal St.-Lutgardis € 140

Hiphop Gevorderden

woensdag 19.00 u. - 20.00 u. turnzaal St.-Lutgardis € 140

Hiphop Crew (na selectie)

woensdag 20.00 u. - 21.00 u. turnzaal St.-Lutgardis € 100

Techniek (15+)

vrijdag 20.00 u. - 21.30 u. balletzaal € 180

Volwassenen: Modern (gevorderd)

woensdag 19.00 u. - 20.30 u. balletzaal € 180

Volwassenen: Modern (open level)

woensdag 20.30 u. - 22.00 u. balletzaal € 180

Volwassenen: YOGA

zaterdag 10.30 u. - 11.45 u. turnzaal St.-Lutgardis €
€

9
90

/les
/13 lessen
(tot kerstvakantie)

De lessen starten op woensdag 2 september 2015.  
Geen lessen tijdens de schoolvakanties en brugdagen.
Kinderen die in de Kubus zijn op woensdagnamiddag, kunnen door de 
verantwoordelijke opgehaald en teruggebracht worden. Geef een seintje 
aan mia@kinemusikei.d-en-v.be of 0488 28 38 40.

!
Meer info over Hiphop audities (crew) vind je verder in dit blad.

Locatie
TURNZAAL ST.-LUTGARDISSCHOOL – Mechelsesteenweg 30, 2640 Mortsel	
ingang via hoofdingang over Gemeenteplein – 1ste verdieping

BALLETZAAL – Mechelsesteenweg 50, 2640 Mortsel
ingang via parking ‘Oude-God’ tegenover supermarkt Aldi 

 
Lidgelden

Gratis proefles voor alle nieuwe leden (niet voor Yoga).
Wie meerdere lessen volgt krijgt 10 % korting op de totale som.
Jaarlijkse lidgelden zijn inclusief administratiekosten en verzekering bij Danspunt.  
Automatisch ben je lid bij Danspunt, geniet je van extra korting bij voorstellingen en 
workshops en ontvang je het Danspunt Magazine.

Informeer bij je ziekenfonds voor eventuele tussenkomst voor je lidgeld.

Hoe inschrijven?
Vul een inschrijvingsfiche (zie hierna) in, stuur het door via kinemusikei@gmail.com of geef ze 
af aan de verantwoordelijke van de groep en betaal via overschrijving of cash.

Je kan het bedrag overschrijven op rekening:	BE59 9730 1617 8826 
	 KMS Deugd en Volharding/Kinemusikei 
	 Damhertenlaan 39, 2610 Wilrijk 

met als mededeling: voornaam, familienaam van de danser en naam van de les(sen).
Indien u meerdere familieleden inschrijft, gelieve dit via aparte overschrijvingen te doen.

Gebruiker
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Inschrijvingsfiche dansjaar 2015 - 2016

voornaam: ............................................................................................

naam: ...................................................................................................

straat en huisnummer: ..........................................................................

postcode en gemeente: ........................................................................

geboortedatum: ....................................................................................

man/vrouw (doorstrepen wat niet past)

		 ikzelf	 mama	 papa

telefoon	 .......................	 .......................	 .......................

gsm	 .......................	 .......................	 .......................

e-mail:	 ikzelf: ���������������������������������������������������������������������������������������

	 mama: �������������������������������������������������������������������������������������

	 papa: ��������������������������������������������������������������������������������������� 

de groepen die ik volg:	 groep ������������������������������������������������������������� 

	 groep �������������������������������������������������������������

	 groep �������������������������������������������������������������

datum	 handtekening 			 
	 (van een ouder indien danser jonger dan 16 jaar)

Inschrijvingsfiche


Kinemusikei is op zoek naar nieuwe getalenteerde dansers! 

Ben je 14 jaar of ouder, en heb je altijd al in een hiphop team vol gepassio
neerde dansers willen dansen? Waag dan zeker je kans op onze volgende

auditie op 9 september van 20 u. tot 21 u.  
in de St.-Lutgardisschool te Mortsel! 

Waar zijn we naar op zoek? Naar dansers die niet enkel willen optreden maar ook 
elke week samen willen trainen om onder andere techniek bij te schaven en elkaar 
naar het volgende niveau te brengen! De hiphop gevorderde les vlak voor het 
trainingsuur is dan ook een goede voorbereiding om ons klaar te stomen.  
De lessen zullen zijn op woensdag van 20 u. tot 21 u. in de St.-Lutgardisschool 
te Mortsel.

Wat doen we? We doen niet enkel optredens maar zullen ook meedoen aan 
wedstrijden! 

Tot dan!

Activiteitenkalender 2015-2016

zondag	 06/09/2015	  Workshop op FortBom Mortsel

woensdag	 09/09/2015	  Auditie dans Hiphop Crew

zondag	 17/01/2016	  Nieuwjaarsfeestje 

week van	 22/02/2016	  Wafeltjesslag i.s.m. Joledi 

woensdag	 13/04/2016	  Deelname Buitenspeeldag Mortsel

vrijdag-zondag	 29/04-08/05/2016	  Deelname WAK (Week van de			 
	 	  Amateurkunsten)

vrijdag-zondag	 29/04-08/05/2016	  Deelname WAK (Week van de			 
	 	  Amateurkunsten)

zaterdag-zondag	28/05-29/05/2016	  Dance Explosion 7 in 			 
	 	  Mark Liebrecht Schouwburg 

september 
2015

januari 
2016

februari 
2016

april 
2016

mei 
2016

Gebruiker
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Beste tafeltennisser, medewerker en sympathisant

Het komende seizoen starten we met een nieuwe uitdaging: G-Sport. Onze 
club wil zich onder leiding van Pierre Herssens engageren om voor mensen 
met een psychische of mentale handicap tafeltennis toegankelijk te maken. 
Op zondagvoormiddag zullen er sessies georganiseerd worden waar de 
G-sporters kunnen aan deelnemen. Daarnaast hebben de deelnemers ook 
de mogelijkheid om aan de clubavond op woensdag deel te nemen. Om de 
nodige interesse los te maken, werd contact opgenomen met verschillende 
instanties die instaan voor de integratie voor deze mensen met een 
beperking. Op 18 oktober wordt een G-sport opendeurdag georganiseerd 
waarbij geïnteresseerden met onze club kunnen kennismaken.

Omdat Pierre zich volop op de G-sport activiteit wil gooien, treedt Koen 
Schevenels in zijn voetsporen als jeugdverantwoordelijke. De combinatie 
van trainer en jeugdverantwoordelijke kan niet anders dan een meerwaarde 
betekenen voor onze jeugd. 

Onze kwalitatief hoogstaande jeugdwerking heeft ons alweer de hoogste 
onderscheiding opgeleverd bij Sporta, namelijk het Gouden Sport-I label. 
Over het hele Vlaamse Sportagebied werden slechts 10 clubs in de diverse 
disciplines waardig bevonden om deze bekroning binnen te halen. Slechts 1 
tafeltennisclub, nl. Tecemo staat in het lijstje van met goud bekroonde clubs. 
Reeds meer dan 10 opeenvolgende jaren wordt de hoogste onderscheiding 
aan Tecemo uitgereikt. Hiermee zijn we de enige club binnen Sporta die dit 
niveau van jeugdwerking zo lang aanhoudt. 

Voor het volgende competitieseizoen treden we in Sporta aan met 15 
volwassenenploegen en 6 jeugdploegen, in VTTL staan weer 4 ploegen aan 
de startlijn. In VTTL zakt onze A-ploeg naar eerste provinciale. In Sporta heeft 
de A-ploeg zich kunnen handhaven in de hoogste afdeling, Ere-afdeling. 
Vanaf september worden voor het vierde opeenvolgende jaar wekelijkse 
volwassenentrainingen georganiseerd op dinsdagavond.

Het veteranentornooi van december was opnieuw een succes in het lijstje 
van Tecemo-activiteiten. Wegens het grote succes wordt in december de 
derde editie georganiseerd. Hiermee willen we een traditie uitbouwen met een 
tornooi voor alle “masters” en jong-veteranen (boven 30 ;-))

Tecemo
tecemo.d-en-v.be

Gaanderij Ter Linde,
Mechelsesteenweg 7, 2640 Mortsel

(ook toegang via Statielei)
tel. 03 440 11 83 (tijdens de openingsuren)

Tafeltennisclub TECEMO 
beschikt over een moderne 

sportaccommodatie in  
zijn eigen Tecemo-Center

Erevoorzitter	 Louis Van Laere

Voorzitter	 Staf Van den Hooff	 staf.vandenhooff@telenet.be
	 0478 98 94 56

Secretaris	 Jan Claes	 jan.claes2@telenet.be
	 0494 56 01 57

Penningmeester	 Wilfried Billiet	 wilfried.billiet@telenet.be 
	 0473 51 50 99

Naast het competitieve, bieden we als club nog een ruime waaier aan extra 
activiteiten aan: 
zaalvoetbal, volleybal, tennis, winterweekend, zomerweekend, vriendjesdag, 
filmavond, snoep- en truffelverkoop, barbecue, sportkampen, allerlei 
tornooien … kortom teveel om hier een complete opsomming te maken.  
Het komende seizoen kondigt zich dus veelbelovend aan op alle gebied. 
Tecemo wenst iedereen een fantastisch sportjaar toe,

Staf Van den Hooff 
Voorzitter Tecemo

Bestuur

Gebruiker
Line
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Jeugdtrainingen
vanaf 2 september
woensdagnamiddag, in groepen volgens leeftijd en niveau:
13.30 - 14.30 u.: jongste recreatiespelers
14.30 - 15.30 u.: oudste recreatiespelers
15.30 - 16.45 u.: jongste competitiespelers
16.45 - 18.00 u.: oudste competitiespelers
18.00 - 19.30 u.: geklasseerde competitiespelers

Jeugdcompetitie
Sporta: 6 ploegen

Volwassenencompetitie
Sporta: 15 ploegen
VTTL: 4 ploegen

Volwassenentraining
Elke dinsdagavond van 20.00 tot 22.00 u.

Recreatie
iedere woensdagavond = clubavond
van 19.30 uur tot 00.30 uur
•	 paletten en balletjes ter beschikking
•	 3 x gratis ter kennismaking

i
ttctecemo@gmail.com 
www.tecemo.be 
Staf Van den Hooff: 03 295 94 07 - 0478 98 94 56

Trainingen Activiteitenkalender 2015-2016

dinsdag	 11/08/2015	  Volwassenentraining

vrijdag	 28/08/2015	  Vriendenmatch Vilvoorde

dinsdag	 01/09/2015	  Aanvang volwassenentraining

woensdag	 02/09/2015	  Aanvang jeugdtraining
 			   �Informatieavond + afhaling kledij, etc. 

zondag	 13/09/2015	  �Begin truffel- en snoepslag 

zondag	 18/10/2015	  �Opendeurdag G-Sport

zondag	 25/10/2015	  Clubkampioenschap Jeugd

zondag	 01/11/2015	  Familietornooi

woensdag	 11/11/2015	  Einde truffelslag
 			   Clubkampioenschap Volwassenen

zondag	 29/11/2015	  Tecemotornooi

woensdag	 16/12/2015	  Vriendjesspelletjesnamiddag
		   Glühappelbollenweinavond

zaterdag	 19/12/2015	  Memoquiz

zaterdag	 26/12/2015	  Tecemoveteranentornooi

zondag	 27/12/2015	  Kersttornooi

augustus 
2015

september 
2015

oktober 
2015

november 
2015

december 
2015

Gebruiker
Line



50 51TecemoTecemo

zaterdag	 16/01/2016	  Nieuwjaarsreceptie KMS D&V

vrijdag-zondag	 29/01–31/01/2016	  Tecemowinterweekend

zaterdag	 /03/2016	  Spaghetti-etentje Jeugd 

vrijdag	 /04/2016	  Dubbelkampioenschap met voorgift 

zaterdag	 /04/2016	  Filmavond 

woensdag	 13-04/2016	  Deelname buitenspeeldag Mortsel

vrijdag	 /05/2016	  Ontmoeting Mortselse tafeltennisclubs

vrijdag	 /05/2016	  Zomerweekend 

zaterdag	 /05/2016	  Volleybal Cantincrode

zondag	 01/05/2016	  Memorial ‘t Kelderke

vrijdag	 06/05/2016	  Zaalvoetbal

woensdag	 18/05/2016	  Alg. Ledenvergadering

zaterdag	 18/06/2016	  Bestuursetentje

zaterdag	 25/06/2016	  BBQ

vrijdag	 01/07/2016	  Tafeltennis ontmoet tennis 

zondag	 03/07/2016	  Tennis ontmoet tafeltennis

januari 
2016

maart 
2016

april 
2016

mei 
2016

juni 
2016

juli 
2016

WE LIKE TO PARTY !
YOU LIKE TO PARTY TOO ?

Misschien is het Tecemo-Center  
wel de locatie die je zoekt!

Zoek je een geschikte locatie voor de jaarlijkse familiebijeenkomst?
Wil je voor je vrienden een kaas- en wijnavond organiseren?

Wil je je verjaardag wat uitgebreider vieren?
Heb je een communicant in de familie?

10 - 15 - 25 - 50 jaar getrouwd?
Heb je een nieuw lief?

Pas verhuisd?

Enfin … elke reden
is goed genoeg om uw feestje  

in Tecemo te organiseren !

De huurprijzen zijn democratisch,  
en aangepast voor leden en onderafdelingen D&V.

Mits een kleine bijdrage kan ook gebruik gemaakt worden  
van de sportzaal en/of de professionele muziekinstallatie.

Voor meer details en/of concrete afspraken, neem contact op met  
de verantwoordelijke zaalverhuur: Jonas Bogemans, 0497 18 87 57

of de voorzitter van Tecemo cvba: Dirk Maes, 0486 69 28 25

Gebruiker
Line



52 53Bossaball Bossaball

Bossaball Club Mortsel
bossaball.d-en-v.be

Beste Bossaballers

Welkom bij ons derde seizoen als Bossaball Club Mortsel.
En we geven er ook dit sportjaar weer een lap op!
Geniet van mijn voorwoordje hierna. Alle informatie via onze site.

Bart
Voorzitter BB club Mortsel

Voorzitter
Bart Carmen
Past. Michielsensstraat 21, 2640 Mortsel
03 440 67 62

Secretaris / Trainer
Sven Leemans
De Lescluzestraat 9, 2600 Berchem
0471 58 30 11

Penningmeester
Tom de Buyser
Vremdesesteenweg 93, 2530 Boechout
03 454 15 26

Bestuurslid
Jan Praats
0478 54 80 33

Bestuurslid / Trainer
Jeroen Vande Casteele 
0491 73 28 37

Bestuur

Trainingen
Al de trainingen gaan door in de sporthal van het Koninklijk Atheneum Mortsel en worden 
gegeven door ervaren Bossaball trainers. 

Bossa Team +14 jaar
Donderdagavond van 18.00 u. tot 20.00 u. (aanwezig om 17.45 u.)
Trainer: Jeroen Vande Casteele (0491 73 28 37)

Bossa Team +17 jaar
Donderdagavond van 20.00 u. tot 22.00 u. (aanwezig om 19.45 u.)
Trainer: Sven Leemans (0471 58 30 11)

Lidgeld
De eerste twee trainingen gelden als proeftraining en zijn gratis. 

Je krijgt de mogelijkheid om in één keer een volledig jaar te betalen of per half jaar. 
Meer details over hoe je juist moet betalen, worden na de eerste trainingen gegeven.  

Kostprijs

Volledig jaar:
september tot en met juni 2016:	 € 150	 (gratis club T-shirt)

Half jaar: 
september 2015 tot en met januari 2016:	 € 75 
februari 2016 tot en met juni 2016:	 € 75

Gebruiker
Line
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Activiteitenkalender 2015-2016

zondag	 23/08/2015	  Bar4 event in Fort4 Mortsel

	 /09/2015	  Oudercontact
 

	 /10/2015	  Interclubtornooi Mortsel-Puyenbroeck

zondag	 01/11/2015	  Drab tornooi

	 /05/2016	  Drab tornooi ‘Open Belgisch’

zaterdag	 25/06/2016	  Teambuilding activiteit

augustus 
2015

september 
2015

oktober 
2015

november 
2015

mei 
2016

juni 
2016

i
Voor alle informatie,
zie onze site:
http://bossaball.d-en-v.be

Hout creaties

maatwerk meubilair
 vloeren  deuren  keuken  badkamer

dressing
Tijdloos en eenvoud op maat

Dirk Ivo
Heuvelstraat 72
2530 Boechout
ivodirk@gmail.com
0473723295
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